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20232023年第一季度年第一季度““广东好人广东好人””发布在沙田举行发布在沙田举行

弘扬新时代文明之风弘扬新时代文明之风聚向上向善力量聚向上向善力量

20232023年沙田镇龙舟锦标赛火热开启年沙田镇龙舟锦标赛火热开启

3434支龙舟队挥桨争霸支龙舟队挥桨争霸

本报讯（文/张雪珠 黄玫瑰 通讯员 沙宣）
5月31日下午，由广东省文明办主办，南方新
闻网、东莞市文明办、沙田镇委、镇政府承办
的2023年第一季度“广东好人”发布活动在东
莞市沙田镇新时代文明实践中心市民大讲堂
举行。

省纪委监委驻省委宣传部纪检监察组组
长梅河清，省文明办副主任吴祖清，南方日报
社党委委员、副社长兼南方新闻网党委书记、
总裁侯小军，东莞市委常委、宣传部部长武一
婷，沙田镇党委书记贾贵斌等省市镇领导出
席活动。

活动现场，共50人获得2023年第一季度
“广东好人”荣誉称号，其中来自东莞的李满
红、刘小伟、韦文煜获得2023年第一季度“广
东好人”荣誉称号。

本次活动旨在进一步弘扬新时代文明之
风，更好地展现广东道德典型的高尚品德、感
人故事和时代风采。发布仪式通过视频展
示、人物访谈的形式展示分享了“广东好人”
的先进事迹，号召大家向榜样学习，向好人致
敬。与会领导为2023年第一季度“广东好人”
颁奖。

本次发布的“广东好人”，他们每个人背
后都有感人的故事。参与现场访谈的有“广
东省最美禁毒人”王爱华，有打击走私失去
左腿的警长李建昀，有积极协助民警搜捕持
刀劫匪的快递员朱周胜，有勇救翻车落水 5
名群众的狱警林志军，有排除万难挖掘寻访
红色故事的文化站退休职工肖生奎，有潜心
制作龙舟 60 年的非遗传承人李保安，有为
学生打开科技创新大门的中学教师李满红，
有无怨无悔照顾瘫痪妻子十四年的罗湛钊。

沙田作为此次2023年第一季度“广东好
人”发布活动的承办地，也通过此次活动向更
多的人展现沙田发展的崭新面貌。出席嘉宾
还参观了沙田政务服务中心、沙田镇新时代
文明实践中心了解沙田的经济社会发展及精
神文明建设等情况。

牡丹江市阳明
区政府代表团
到沙田镇开展
考察交流活动

本报讯（文/郭子君）发为贯彻落实牡丹
江市·东莞市深化对口合作战略部署，深化
牡丹江和东莞两市的产业合作关系，加强阳
明区和沙田镇合作发展对接，促进双方资源
整合、优势互补、产品市场拓展等方面务实
有效开展，6月2日，牡丹江市阳明区委副书
记、区长王利率牡丹江市阳明区政府代表团
一行到沙田镇开展学习交流活动，继续深化
两地合作，促进两地经济社会发展。

沙田镇党委书记贾贵斌等领导班子成
员热情接待了牡丹江市阳明区政府代表团
一行，双方还进行了座谈交流。

座谈会上，王利重点介绍了阳明区的经
济社会发展情况、区位优势与自然资源优
势。他表示，希望通过此次的考察学习，加
强双方更深层次的沟通交流，达成合作共
赢，阳明区也将全力做好各项服务保障工
作，进一步完善相关配套设施，为企业发展
创造良好条件，实现地企互惠、共同发展。

贾贵斌对牡丹江市阳明区政府代表团
的到来表示欢迎，并介绍了沙田镇近年来经
济社会发展取得的成效、临港现代产业的发
展及社会民生福祉等情况。他指出，按照牡
丹江市与东莞市深化对口合作的统一部署
要求，沙田镇和阳明区切实加强战略合作，
是两地共谋发展的良好契机。沙田也将按
照省市相关要求，以更高的标准、更大的力
度、更实的举措，与阳明区干群携手并肩，深
入推动两地对口合作迈向深入，建立更加紧
密的合作关系，加快推动对外开放、产业合
作、协同发展、人才合作交流、创新创业发展
等领域精准对接，实现互利共赢、共同发展。
座谈会前，牡丹江市阳明区政府代表团一行
在沙田镇相关班子领导陪同下，先后前往东
莞市九丰能源有限公司、东莞巨正源科技有
限公司、沙田政务服务中心与沙田镇新时代
文明实践中心等地参观考察，深入了解沙田
镇经济、企业生产运营和发展状况、政务服
务与精神文明发展等情况。

据了解，阳明区是牡丹江市的主城区，
全区行政面积1345 平方公里，其中城区面
积12平方公里。下辖4镇4办，是黑龙江省
第9个享受“建制县”政策的城区之一，是牡
丹江市唯一兼具城市、农村、沿边三大功能
的开放型城区。此次到沙田镇考察交流旨
在加强两地的沟通合作交流，促进两地携手
共同发展。

本报讯（文/郭子君）6 月 6 日，沙田镇
2023年龙舟锦标赛在沙田淡水湖举行，沙田
镇17个村（社区）共34支男女子龙舟队齐聚
于此，飞桨逐浪，展示沙田飞龙精神，为市民
献上一场振奋人心的传统龙舟盛宴。

东莞市文化广电旅游体育局党组书记、
局长司琪等市领导，沙田镇党委书记贾贵斌
等全体领导班子成员，各村（社区）、各单位、
各部门负责人等参加此次龙舟活动。

本次龙舟锦标赛活动包括犒龙仪式以
及龙舟竞速巡游等环节。

当天上午9时许，盛大的犒龙仪式掀起
了现场第一波高潮，34条龙舟齐聚龙舟公园
亲水平台，司琪、贾贵斌等领导向各村龙舟
颁发龙旗、烧猪、饮料等犒龙物品，同时为各
支龙舟队加油鼓劲，预祝沙田镇2023年龙舟
竞标赛取得圆满成功。

早上10时，最扣人心弦的男子、女子龙
舟竞速比赛拉开帷幕。随着号令枪响，600
米直道竞速预选赛正式开始。只见34支龙
舟队伍分成若干组，在震天锣鼓声与整齐的

口号中，犹如离弦之箭飞驰而去。霎时间，
淡水湖中水花四溅，奋楫击水，鼓声、呐喊声
响彻云霄，划手们精神抖擞，动作整齐划一，
展示出沙田“同舟共济、团结拼搏、力争上
游、奋勇争先”的龙舟精神。

淡水湖两畔，人声鼎沸。河道上一改往
日平静，两岸早已挤满了人，翘首以望。“加
油！加油……”围观市民观赛热情高涨，欢
呼声此起彼伏，他们随着锣鼓声为支持的队
伍呐喊助威，不断助燃比赛热情。“我来沙田
十几年了，每一年的龙舟比赛我都没有缺
席！”忠实粉丝李女士表示，现场氛围很好，
比赛也非常激烈，观看体验还是不错的。

经过激烈角逐，最终男、女子龙舟队前6
名分别拿到决赛入场券。决赛将于6月10在
沙田淡水湖进行，届时各支队伍将拿出看家
本领，为市民贡献一场精彩纷呈的比赛。

此外，“非遗潮未来·龙腾大湾区”2023
年“文化和自然遗产日”广东主会场（东莞）
暨粤港澳大湾区（广东）龙舟邀请赛即将在
沙田鸣笛开赛。届时，粤港澳大湾区的龙舟

队、东莞水乡镇街的龙舟队将同台竞技，共
同展示粤港澳同宗同源的龙舟精神，广大市
民群众和龙舟爱好者可在沙田龙舟公园共
享盛宴的快乐。

镇主要领导为沙田龙舟
队员加油鼓劲

本报讯（文/郭子君）5月30日，沙田镇党
委书记贾贵斌前往沙田龙舟公园，慰问沙田
龙舟队队员，勉励他们保持昂扬姿态，发挥

“同舟共济、团结拼搏、力争上游、奋勇争先”
的龙舟精神，全力以赴备战，力争取得好成
绩。

贾贵斌来到沙田龙舟公园亲水平台上
观看沙田龙舟队训练，为沙田镇龙舟队新下
水的传统龙点睛，并与龙舟队员亲切交谈，
详细了解龙舟队的日常训练与生活情况、后
勤保障及遇到的困难等。贾贵斌对龙舟队
员们前期的训练给予充分肯定，他叮嘱队员
们在训练时一定要注意安全，保持良好的状

态，并勉励他们要继续发扬“同舟共济、团结
拼搏、力争上游、奋勇争先”的龙舟精神，以
最佳的竞技状态迎接比赛。

沙田龙舟运动员们每天紧锣密鼓的训
练，训练现场，龙舟在淡水湖上来回穿梭，伴
随着铿锵有力的鼓点，龙舟如离弦之箭般在
河面上劈波斩浪，队员们精神抖擞，合着鼓
点提桨、破水，动作整齐划一，强劲有力、大
家上下一心，奋勇前进，龙舟像离弦的箭一
样向目标冲刺。龙舟队员们全力备战比赛，
力争赛出沙田龙舟精神、风采，取得优异成
绩。队员们备受鼓舞，纷纷表示，他们将继
续加强训练，以最好的状态迎接比赛，赛出
精神，赛出成绩，为沙田争光。

据悉，“非遗潮未来·龙腾大湾区”2023
年“文化和自然遗产日”广东主会场（东莞）
暨粤港澳大湾区（广东）龙舟邀请赛活动将
于6月10日在沙田举行。届时，沙田镇龙舟
队将在开幕式上亮相，随后将与来自香港、
澳门、广东等不同地区的龙舟代表队展开比
拼，展示沙田飞龙精神。

■发布会现场，领导嘉宾与第一季度“广东好人”合影留念

■领导为各村队龙舟颁发龙旗，加油鼓劲 ■沙田34支男女子龙舟队齐聚淡水湖，分组挥桨争霸

延伸阅读

沙田文明的力量蓬勃生长
沙田镇以“思想引领+文明实践+文化

供给”工作思路，全面建立健全文明实践阵
地；精准聚焦群众需求，创新特色志愿服
务，常态化开展各类文明实践活动；以培育
和践行社会主义核心价值观为主线，以提
升群众文明程度为著力点，深化基层精神
文明创建。目前，全镇构建起“1+15+N”三
级服务体系,实现1个中心、15个村社区新
时代文明实践站全覆盖，形成了“中心有品
牌，村站有样板、村村有活动”的良好工作

格局。
值得一提的是，沙田先后涌现“东莞好

人”70 人，东莞市道德模范 3 人，“广东好
人”5人，“中国好人”1人。在推进高质量
发展的进程中，沙田文明的力量蓬勃生长，
凝聚起魅力湾区创新港城建设的强大精神
动力。

东莞市沙田实验中学教师李满红荣获
敬业奉献类“广东好人”称号。自2016年以
来，李满红一直兼任沙田实验中学学生创客
小组辅导员，她以身作则、虚心好学，从科技
小白蜕变成广东省 STEM 创客教育领航名
师，主持参与省级创客类课题3项，在国家级

期刊发表论文3篇。她坚守科教道路，为学
生打开了科技创新的大门。创客小组建立
之初，各项硬件软件设施都不完善，李满红
除了吃饭睡觉，剩下的时间都和学生一起学
习知识、讨论课题、设计方案，带领队伍在一
次次科技大赛中大放异彩，荣获世界机器人
总决赛冠、亚军各1项。她搭建各类科技劳
动教育实践平台，以赛促教，率领团队获市
级以上奖项共计400多项，包括世界级奖项
21项，国家级奖项77项。她还主动申请参
与援疆计划，把科技创新的种子播撒到祖国
边疆。李满红荣获“东莞市优秀科技辅导
员”称号。


