
沙田镇吹响征兵沙田镇吹响征兵““集结号集结号””
本报讯（文/图黄玫瑰）为营造浓厚的征兵

工作氛围，充分激发广大适龄青年踊跃报名参
军的热情，确保高标准、高质量做好征兵工作，
7月13日，沙田镇举行2023年下半年征兵政
策宣讲活动暨应征报名仪式，号召全镇适龄青
年踊跃报名应征，积极参军报国。

沙田镇相关领导班子成员，沙田镇武装
部、退役军人服务中心相关人员，征兵办全体
工作人员，各村（社区）民兵连长，征兵工作站
工作人员、适龄青年代表等参加活动。

“大学毕业生参军入伍可以享受奖励金、
学费代偿、学历提升、定向考录等十多项优待
政策！我们诚挚地邀请你们应征入伍，为军
队汇聚青春力量，在新时代强军征程中实现
自己的青春梦想！”活动传达了沙田镇下半年
征兵工作计划、讲解征兵相关政策，解读优抚
优待政策。

随后，现役军人代表和优秀退役军人代
表分享军旅故事，讲述苦练技能不懈奋斗的
成长历程，鼓励适龄青年踊跃应征入伍。

“积极响应祖国号召,接受党和人民的挑
选,圆一个有志男儿的从军梦一直是我的梦
想。”滨港社区的何奕樑激动地表示，将积极
响应祖国号召，踊跃报名参军，为国防现代化

建设添砖加瓦。
会后，沙田镇适龄青年纷纷在光荣榜上

签下姓名，踊跃应征。
据了解，根据市征兵办的指示精神和统

一部署，沙田镇下半年征兵工作已经正式开
始，征兵时间从7月开始至9月底结束。下
半年重点征集普通高等学校毕业生和在校
生，以大学生为重点征集对象，优先批准高
学历青年、大学毕业生和理工类大学生入
伍。已被普通高校录取及正在高校就读的
学生，机关、团体、企业事业单位具有大专以
上文化程度的青年，也应当征集。

活动号召适龄青年把个人理想抱负融
入强军梦，踊跃报名应征，自觉献身国防，努
力在保卫国家安全发展中实现人生目标，作
出更大贡献。适龄青年家长要识大体、顾大
局，鼓励子女或亲属努力争取到国防第一线
去，到祖国最需要的地方去，在保家卫国的
岗位上建功立业。

沙田镇武装部相关负责人表示，为了做好
2023年下半年征兵工作，沙田镇将紧紧围绕
提高新兵质量这个核心，加大征兵宣传力度，
严格执行政策规定，严格审查把关，确保为部
队输送高素质的兵员，高标准完成征兵工作。

沙田镇增设“莞家政
务”便民自助终端
让群众“少跑腿”

本报讯（文/何子扬）为打通服务企业、群
众最后一公里，近期，沙田镇政务服务中心在
沙田镇保税综合服务中心、汇景御海蓝岸小
区（滨港社区居家乐）分别增设一台“莞家政
务”便民自助终端并正式启用，实现自助终端
服务全覆盖，持续提高政务服务水平。

在沙田镇保税综合服务中心，“莞家政
务”便民自助终端机就放置在该中心一楼大
门处，位置非常显眼。自助终端机的投用使
广大市民可就近办理业务，让群众“少跑腿”。

目前，沙田镇共配备了20台“莞家政务”
便民自助终端机，依靠市一体化政务服务平台
为市民提供“市场监管”、“民生”、“社保”、“不
动产及公积金”、“医疗健康”、“商事”等事项，
可办理300多项高频业务，集成更多政务服
务、便民服务事项于终端，办事人凭本人身份
证原件即可在自助终端上查询打印办理，进一
步提升市民群众“少跑腿、免等候”体验感。

另外，该终端机还分布在沙田镇政务服
务中心、各村（社区）党群服务中心、沙田医
院、沙田镇社区卫生服务中心。

大学生志愿者在政务中
心展现青春力量

本报讯（文/何子扬）近日，沙田镇团委联
合沙田镇政务服务中心开展大学生就业创业
职业体验活动，丰富大学生暑期生活，让他们
提前感受职业生活，更好地规划自己的就业
路径。

在沙田镇政务服务中心，几名身穿绿马
甲的大学生志愿者特别亮眼，他们穿梭于前
台、大厅、窗口之间，以饱满的热情和良好的
精神面貌为办事群众提供咨询答疑、引导陪
同等便民服务，受到市民群众的一致好评。

据了解，大学生就业创业职业体验活动
是沙田镇团委针对大学生暑期生活开展的职
业体验活动，旨在为更多的大学生提前体验
各种职业的工作，增加社会经验，提升实践能
力。接下来，沙田镇团委将继续开展丰富多
彩的暑期活动，丰富大学生的暑期生活，让大
学生亲身感受沙田的变化和发展，为家乡的
发展贡献力量。

沙田镇持续开展电
动自行车及相关产
品质量安全专项整
治“百日行动”

本报讯（文/通讯员 周慧诗）近日，沙田
镇持续开展电动自行车及相关产品质量安
全专项整治“百日行动”，进一步加强安全监
管，切实保障电动自行车及相关产品质量安
全。

行动中，沙田市场监管、交警、消防等部
门人员组成检查组，深入各电动自行车经销
点，对商家的经营资质、在售电动自行车是否
符合新国标、是否获得3C认证以及是否存在
非法改装、拼装、篡改等情况进行详细检查，
并重点对售卖的蓄电池、充电器、安全头盔等
配件的产品质量以及相关安全存放规范进行
检查。

检查组根据发现的问题，要求商家立即
进行整改，同时提醒告诫商家严格执行进货
检查验收制度，保证进货渠道正规、产品质量
合格达标，不得销售改装车、拼装车，做到合
法经营。

据统计，自今年5月电动自行车及相关
产品质量安全专项整治“百日行动”开展以
来，沙田镇共检查电动自行车销售单位52家
次，立案查处销售非法改装电动车经营户1
户。接下来，沙田镇将通过落实生产、销售单
位的质量安全主体责任，强化溯源查验，规范
产品质量和强制性产品认证监管，提高电动
自行车及相关产品质量水平，消除产品质量
安全隐患。

强化餐饮场所燃气
安全执法检查
拧紧用气“安全阀”

本报讯（文/通讯员 周慧诗）为持续做好
辖区燃气安全管理工作，消除餐饮场所安全
隐患，连日来，沙田镇对辖区内各餐饮场所开
展燃气安全专项检查，拧紧餐饮场所燃气消
防“安全阀”。

检查人员来到穗丰年村一家餐饮店，向
场所负责人派发如何正规购气、燃气使用安
全告知书等宣传资料，并对餐饮店的燃气管
道走向、气瓶存放、炉灶使用、燃气来源等情
况进行了细致的检查。针对检查发现的隐患
问题，检查人员当场指出存在隐患和整改意
见，并责令其立即整改落实。同时要求场所
负责人要落实燃气安全主体责任，加强燃气
隐患自查自纠，按照规范使用燃气，切勿贪图
一时便宜或方便购买“黑气”。

通过此次检查，进一步规范了餐饮场所
的安全管理措施，提高了场所负责人的消防
安全意识。下一步，沙田镇将联合各村（社
区）加强辖区各餐饮场所、出租屋、燃气经营
企业等的燃气安全检查，针对存在的问题和
薄弱环节，采取积极措施，继续深入推进各用
气场所的燃气隐患排查治理工作。同时开展
燃气安全进企业、进小区主题宣传活动，普及
燃气安全常识,提高市民群众的安全用气意
识，织密织牢燃气安全防护网，保障人民群众
生命财产安全。

中医文化进机关 健康服务零距离
本报讯（文/黄安乔）为推进沙田镇2023

年度健康素养促进与健康教育服务项目工
作的深入开展，提高机关事业单位和村（社
区）工作人员的健康素养水平，进一步推进

“健康沙田”建设，7月14日，沙田镇开展中
医养生健康知识讲座（机关单位专场）活动，
为机关工作人员提供中医义诊服务。

沙田镇各部门、单位、各村(社区)干部
职工在沙田镇社区卫生服务中心听取了以
《中医夏季养生冬病夏治三伏贴》为主题的
讲座。本次讲座的讲师由沙田镇社卫中心
医师邹云龙担任。据了解，邹云龙毕业于
广州医科大学中西医临床医学专业，在广
州市中医医院完成3年的住院医师规范化
培训并考核合格，擅长针灸、理疗、中西医
结合与药物结合治疗，对常见病、多发病有
独特见解。

讲座上，邹医师医师用通俗易懂的语
言，通过例子列举、理论讲述、图片播放等方
式，生动详实、由浅入深地向机关工作人员

科普了中医养生知识，重点讲解了夏季起居
养生、运动养生、饮食养生三个方面，同时，
讲座还针对其日常生活中常见的一些错误
习惯进行了提醒和纠正，引导其树立健康的
生活理论，做到劳逸结合，保持健康的体魄，
为工作提供动力。

讲座结束后，医护人员还为机关工作人
员免费提供三伏天灸理疗服务，让大家深入
了解“冬病夏治、内病外治、防患于未然”的
中医传统养生保健知识，引导大家养成良好
健康的生活习惯。

近年来，沙田镇积极开展中医药文化进
机关、进社区、进学校、进企业、进乡村、进家
庭的“六进”活动，通过开展健康讲座、中医
健康义诊等方式，大力宣传中医药文化、普
及中医药知识，不断提升人民群众对中医药
服务的获得感。

接下来，沙田镇将以此次活动为契机，
加大中医药文化宣传力度，持续开展中医药
文化六进活动，为群众提供零距离接触中

医、感受中医的平台，提升群众对中医药文
化的认同感，努力增强辖区群众对中医药服
务的获得感和幸福感。

2023年夏季重点传染病
防控培训班开班

本报讯（文/郭子君）为进一步做好沙田
镇2023年夏季重点传染病防控工作，切实
保护人民群众身体健康和生命安全，7月12
日下午，沙田镇疾控中心举办了2023年夏
季重点传染病防控培训班，辖区医疗机构、
托育机构、幼儿园、学校等负责人参加培
训。

培训班上，沙田镇疾控中心工作人员用
通俗易懂的语言，通过具体案例，分别就猴
痘、登革热、食源性疾病等多种常见的夏季
重点传染病防控知识与传染病的传染源、传
播途径、易感人群、临床表现、预防措施等内

容进行了深入浅出的讲解，使参加培训人员
受益匪浅。

培训人员纷纷表示，培训内容全面、重
点突出、实用性强，通过此次培训，加强了对
夏季传染病的认识，提高了卫生防病意识以
及夏季传染病的防控能力。他们将在今后
的工作中将加强交流、相互学习，取长补短，
做好传染病防治工作。

“希望做到传染病监测的哨点关口前
移，让我们能更快更及时的发现传染病疫情
的发生，然后我们可以及时去处置，将传染
病疫情抑制在摇篮之中。”沙田社卫的工作
人员表示，这次培训主要是针对辖区内的医
疗机构的医生，给他们科普夏季传染病和重
点传染病的一些防控内容，比如猴痘、登革
热。“现在正是夏季，蚊虫滋生的会比较多，
所以登革热也是一个比较重点预防的夏季
传染病，所以就想借这次培训给他们培训一
下登革热和其他夏季重点传染病的相关内
容。”工作人员表示。

■适龄青年在光荣榜上签下姓名，踊跃应征

打造独具沙田特色的全民健身体育品牌
2023年沙田镇体育惠民系列活动开启

本报讯（文/通讯员 黄艳欣）为深入贯彻
落实“文化强市”、“体育强市”建设工作，进
一步增强人民体质，满足群众日益高涨的体
育健身需求，沙田镇开展“全民健身·活力沙
田”——2023年体育惠民系列活动，打造独
具沙田特色的全民健身体育品牌，营造全民
健身浓厚氛围。

7 月 13 日晚上，“全民健身·活力沙
田”——2023年沙田镇体育惠民系列活动篮
球培训班正式开班，教练根据学员的能力特
点，针对性地进行战术训练和讲解。学员在
教练的带领下，进行步法和动作的练习，快
速培养球感。

在乒乓球培训场，学员们也正在列队听
教练讲授技巧和要领，随后依次排队练习。
除篮球、乒乓球外，2023年沙田镇体育惠民
系列活动还有足球、游泳、羽毛球、围棋等共
6项运动技能培训。免费体育技能培训面向
义务教育阶段的青少年学生，活动一经公布
就吸引了众多青少年争相报名参加，共有
200多名青少年通过公开报名抢得免费技能
培训名额。

免费体育技能培训于7月13日正式开
始，主办方希望通过免费体育培训，丰富广
大青少年暑期生活，广泛引导青少年参与体
育锻炼，进一步推动体教融合，推动体育运

动项目的普及，增强人民体质。
沙田镇体质测定与运动健身指导站工

作人员表示，后续还会有第二期的体育公
益培训课程推出，这些项目都是公益性免

费的。暑假期间，还联合了辖区各游泳场
所开展低收费普惠性的游泳培训，教授青
少年游泳技巧，让他们增强防溺水的意
识。

加强暑期网吧检查力度 筑牢未成年人“保护墙”
本报讯（文/通讯员 周慧诗）暑假期间，

为给未成年人创造一个文明、和谐、安全、健
康的假期环境,连日来，沙田镇强化网吧检
查，严厉打击网吧暑假期间接纳未成年人等
违规经营行为。

沙田镇综合行政执法办等部门人员
来到位于中心区一家网吧内，重点检查有
无未成年人进入网吧、是否身份证实名登
记、消防安全设施是否配备、安全通道是
否畅通、卫生环境是否良好、有无招用未
成年工等情况，并了解网吧日常经营管理
情况。

据了解，进入暑假，为防范和打击辖区
网吧接纳未成年人上网、工作和不按规定使
用网络等违规经营行为，沙田镇建立健全各
项执法制度，加强网吧检查，对发现的各类
违法违规行为，采取“零容忍”的态度，严格
按照有关规定进行处罚。

接下来，沙田镇将持续加大对暑期网吧
的检查频次和力度，坚持日常管理与不定期
抽查相结合，强化对网吧违规接纳、招用未
成年人和未实名登记等违规行为的巡查整
治力度，护航未成年人健康成长。

加强防溺水巡查
筑牢暑期“安全堤”

本报讯（文/何子扬）目前正值暑假，天
气逐渐炎热，溺水事故进入易发期、高发
期。为切实做好防溺水安全工作，沙田镇将

“防溺水”工作纳入“智网工程”网格化巡查
工作，多措并举筑牢防溺水安全网。

近日，网格员对沙田水域进行全面巡
查，重点检查水域是否设置护栏、隔离带、安
全警示牌等防护设施，并做好巡查记录。现
场还对河道附近的野钓、野泳行为等不文明
行为进行劝导，宣传防溺水安全宣传知识，
提高群众的安全防范意识，防止溺水事故的
发生。

暑假学生溺水事故进入高发期，为预防
溺水事件的发生，沙田镇对所属网格区域
内的河流、池塘等水域、危险地段进行全方
位“拉网式”排查，认真梳理并建立隐患台
账，把各类安全隐患排查到位，并在危险和
重点水域的醒目位置安装警示牌，同时大
力开展防溺水安全宣传教育，不断加强市
民安全意识和自我保护意识，提高市民的

避险防灾和自救能力，严防意外事故的发
生。

网格员呼吁家长要加强对孩子进行防
溺水教育，在户外要主动远离湿滑的岸边，
不到无安全设施、无救护人员的水域游泳。
暑假期间可以让孩子选择正规游泳场所，学
习相关的游泳技巧，防止自身溺水情况出
现。

“沙田小小讲解员”上岗
弘扬沙田文化再添新力量

本报讯（文/何子扬）7月14日上午，沙
田文化艺术中心第四期“小小讲解员”培训
班结业汇报活动如期举行，21名新加入的

“沙田小小讲解员”经过系列培训圆满结业，
正式上岗。

在结业仪式上，往届优秀讲解员示范如
何讲解，新结业小小讲解员们表演了诗朗
诵。

随后，21名“小小讲解员”接过绶带、证
书和奖品，正式成为“沙田小小讲解员”，他
们将充分发挥培训所学，成为沙田文化历史

的生动讲述者和忠实传播者。
“成为小小讲解员后，不仅可以培养我

们的语言组织能力和肢体协调能力，还可以
通过我们的讲解，把沙田文化带给观众，让
更多的人了解沙田文化。”小小讲解员霍思
言表示。

据了解，第四期“沙田小小讲解员”培训
于7月8日启动，老师们围绕文化场馆展厅
知识、发声方法、语言表达、讲解员基本素质
和讲解技巧等方面展开，同时根据每一位孩
子的年龄及接受能力制定出相应的培训方
案。

“沙田小小讲解员”培训是沙田文化艺
术中心为青少年量身打造的一个公益性社
教品牌项目。通过培训，提升青少年语言表
达、待人处事等方面能力，培养青少年的志
愿服务精神，引导青少年关注、传播家乡历
史文化，为沙田传统文化代言。

接下来，21名小小讲解员将利用寒暑
假、周末，到沙田文化艺术中心场馆进行志
愿讲解服务，传播沙田优秀传统文化，讲好
沙田故事，让游客对沙田文化有更深入的了
解。
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■2023年沙田镇体育惠民系列活动正式开启


