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“莞聘夜市”架起劳
资供需对接桥梁

本报讯（文/通讯员 周慧诗）8月10日，
由市人社局主办、沙田人社分局承办的“筑
梦青春·就业启航”——青年就业、见习暨院
校毕业生供需对接“护航港”行动、“百日千
万招聘专项行动”“莞聘夜市”就业活动在文
化广场“就莞用”广场举行，打造稳就业、保
就业的人力资源综合服务平台，推动公共就
业服务延伸至基层“最后一公里”。

招聘现场，前来求职的市民络绎不绝，
既有高校毕业生，也有青年、就业困难人员、
退役军人等。求职者认真浏览企业招聘信
息，了解招聘岗位相关情况。用工企业代表
也针对求职者关心的企业文化、招聘岗位、
薪酬等信息进行解答介绍，并为求职者推荐
适合的岗位。现场还设置公共就业服务专
区，免费提供劳动法律咨询、政策宣传、就业
指导、求职登记等公共就业服务。

据了解，此次活动吸引了25家企业参
与，提供就业岗位100个，需求人数达400
多人，涵盖普工、操作工、会计、工程师、项目
助理、储备干部、生产技术人员等职位。

同时，沙田人社分局还通过网络平台、
微信公众号等渠道，开展高校毕业生线上招
聘会，充分发挥人才供需对接的桥梁作用，
着力解决辖区高校毕业生的就业问题，促进
重点群体实现充分、高质量就业。

大学生参加阳光
心理讲座
增强抗压能力

本报讯（文/通讯员 黄艳欣）近日，沙田
镇团委联合滨港社区开展大学生阳光心理
讲座，引导大学生正视压力与调适情绪，增
强大学生的抗压能力，保持良好的心态应对
挑战。

活动邀请了专业心理咨询师以“你最
棒”游戏引出“缓解压力与调适情绪”的主
题，讲解情绪的分类、形成原因及影响，并以
小组讨论的形式引导同学们正确认识压力
与情绪，直面负面情绪带来的影响，主动与
压力和解。讲座中，专业老师还以催眠体验
的方式引导学生们寻找适合自己的释压方
式，建议学生们要合理宣泄不良情绪，保持
积极、乐观、向上的情绪状态，学会为自己的
情绪负责。

据了解，进入暑假以来，沙田镇团委积
极组织大学生开展职业体验、创业集市、就
业宣讲培训、“走进家乡”等社会实践活动，
积极引导广大大学生发挥学科专业优势，参
与社会治理，使大学生全方位了解社会、融
入社会，并在实践活动中，号召大学生们立
下青春之志，为家乡经济社会发展贡献力
量。

沙田镇强化工地安
全监管

本报讯（文/通讯员 周慧诗）针对近期
可能会出现强降水、雷暴和短时大风等极
端恶劣天气的情况，沙田镇强化工地安全
监管，保障工地施工安全、有序，避免安全
事故的发生。

检查人员来到西大坦一在建工地，通
过查阅台账、实地检查、现场询问等方式，
对工地应急预案、防汛物资储备、员工数
量、户外作业设备维护、操作规范、电线布
局等情况进行检查。检查人员要求施工单
位要密切关注天气变化，加强恶劣天气值
班值守，强化工人管理，加强隐患自查，必
要时落实停工措施，确保工地安全。

接下来，沙田镇将继续加强工地日常
检查，发现隐患将立即督促施工企业落实
整改，对工地隐患“零容忍”。同时，强化施
工方的安全培训，及时发布相关安全预警
提醒，确保在建工地安全生产。

沙田全面铺开晚造水稻插秧工作沙田全面铺开晚造水稻插秧工作

本报讯（文/图 郭子君）为协助解决辖区
内产业工人子女暑假“看护难”问题，进一步
增强工会服务能力，实现服务职工“精准
化”，让职工感受工会组织“娘家人”的温暖，
8月14日，“安心一夏”沙田镇2023年产业工
人子女暑期托管班开班，给产业工人子女们
打造一个充满童趣又富有意义的充实假期。

“老师，我有问题！”“老师，我这题不
会！”一阵阵稚嫩又洪亮的童音传来，原来是
沙田镇“安心一夏”2023年产业工人子女暑
期托管班正在上课。写作业、看书，小朋友
们在社工与志愿者的帮助下专心致志地学
习，写暑期作业。

有了这个托管班，职工再也不用为子女
暑期“看护难”的问题发愁了。父母上班以
后，孩子们不但可以到托管班写作业、看书，
还能体验很多特色课程，如门球课、垃圾分
类课、防溺水课、禁毒知识学习等，让孩子们
的暑期生活有学、有玩、有乐，丰富多彩。

沙田镇总工会有关负责人表示：“主要
是为了解决我们辖区内产业工人暑期对子
女看护难的问题，我们希望给他们带来更好
的服务，并通过这一类的活动能够减轻产业
工人的家庭生活的一些负担，然后让他们可
以全身心的投入到生产当中去，为企业的高
质量发展助力。”她表示，暑期托管班的开
班，大大地增强了员工的满意度、归属感和
幸福感。

据了解，本次暑期托管班共有24名学
生，时间为期一周，采取全日制托管形式，精
准对接职工上下班时间，为孩子们创造了一
个安全、健康、快乐、充实的假期，也为职工
安心工作、立足岗位提供有力保障。

开展“小小消防员”儿童职
业体验活动

本报讯（文/图 黄安乔）8月11日上午，
沙田镇妇联联合滨海湾消防救援大队开展
了“长大后，我就成了你”2023年沙田镇暑期
儿童职业体验活动，组织25名企业员工子女
走进滨海湾消防救援大队，零距离体验消防
职业生活、学习消防知识，让沙田镇儿童度过
一个安全、快乐而富有意义和收获的暑假。

活动现场，在滨海湾消防大队的安排带
领下，为孩子们讲解和展示了各类消防服和
器材，包括不同用途的消防车辆、无人消防机
器人的性能和用途，同时展示了消防员快速
着装等技能。孩子们在消防员的指导和帮助
下，认真学习并穿好战斗服、戴上消防头盔，

真正体验了一回当“小小消防员”的感觉，亲
身感受消防员在高温环境下工作的艰辛。

“我们本次活动面向企业员工的子女，
共组织了25位小朋友，主要是为了让他们体
验消防员的生活，学习消防知识、安全自救
知识等，树立远大的职业理想，增强能力。”
现场工作人员说道。

随后，孩子们观看消防车和无人消防机
器人的喷水救援展示，并在消防员的指导
下，亲自操作灭火器的使用和灭火演练，现
场，孩子们发出一阵阵惊叹与赞扬。

活动的最后一个环节是参观亚洲最大
消防船“莞消二号”，孩子们对总排水量达到
850吨，可针对8万吨级以上油船火灾进行
扑救的“莞消二号”赞叹不已。在“莞消二
号”消防船指挥室，孩子们一一在指挥台当
了一回“船长”。

本次活动通过参观、体验、学习、演练等
不同的方式，提升了孩子们的安全意识和自
防自救能力。孩子们纷纷表示要努力学习、
增长本领，表达“长大后我要成为你”的美好
愿望。

“今天了解到了消防员救生衣、救火装
备、消防车等，收获很多消防知识，明白他们

很辛苦，是为了保护我们，我要向他们学习，
为社会贡献力量。”现场一位小朋友说。

接下来，镇妇联将继续围绕“关爱‘小候
鸟’，温馨共团圆”主题，开展系列职业体验
活动，聚焦落实立德树人根本任务,引导少
年儿童点亮人生梦想，培养儿童社会“主人
翁”意识，提高儿童参与社会治理的能力，助
力文明城市建设。

暑期“候鸟”护航专项行动
营造安全稳定社会氛围

本报讯（文/何子扬）暑假期间，大批外来
务工人员子女来沙田探亲和暂住，为有效守
护青少年的人身和财产安全，沙田镇开展暑
期“候鸟”护航专项行动，进一步发挥智网力
量，压减各类公共安全风险，为“小候鸟”营
造安全的社会环境。

在沙田镇中心区，网格管理中心网格员
正在对三小场所、出租屋进行检查。行动
中，网格员深入到出租屋、“三小”场所消防
安全重点部位，突击检查是否存在违规搭建
有人留宿的值班室、“三合一”场所、“三小”

场所是否违规住人、违规存放易燃易爆物或
危化品、电动自行车是否违规停放充电、疏
散通道是否堵塞、联网型独立式感烟火灾报
警器是否正常运行、消防设施配备是否完整
等问题隐患。

此外，网格员还对辖区商铺业主、来往
市民以及“小候鸟”们宣传燃气安全以及防
诈骗知识，通过加大宣传力度让更多的市民
群众重视燃气安全，增加防诈骗知识，维护
市民的生命财产安全。

据了解，自行动开展以来，两周内对辖
区内49个在册水闸围栏和63个重点水域、
河段、溺水黑点的巡查826次；已对辖区内系
统显示停租状态的出租屋完成排查；已完成
曾发生违规住人的253个场所进行全面摸
查，防止复发违规住人行为，并督导整改完
毕；组织开展7次摆摊宣传，内容涵盖出租屋
及“三小”场所消防配备、防溺水、防诈骗、

“弱微”信号、黄赌毒等。
接下来，沙田镇将继续加强三小场所、

出租屋的巡查，对于发现的问题立即要求相
关责任人进行整改，并不定时开展“回头
看”，排查各类安全隐患，营造安全稳定的社
会氛围。

沙田莞草与非遗服饰碰撞融合
以舞台表演形式展现莞草文化魅力

本报讯（文/通讯员 黄艳欣）8月19日
晚“盛世华裳·礼乐华夏”黄小东非遗服饰
秀即将上演，主创黄小东作为沙田文联会
员，充分将沙田本土文化莞草融入节目编
排，其中莞草文化儿童剧《铁杵成针》、莞
草编织旗袍设计秀《国色天香》、少儿传统
服饰《莞脉传承》等节目以舞台表现形式
展示莞草文化，促进莞草文化弘扬和传承
发展。

“盛世华裳·礼乐华夏”黄小东非遗服饰
秀演出在即，主创东莞市青年艺术家、沙田
文联会员黄小东正在与演员们进行紧张的
排练。

作为“沙田媳妇”，黄小东因多年来与沙
田的“特殊情缘”，逐步了解沙田本土文化，
感受到沙田本土文化魅力，在创作之初就构
思将莞草文化充分融入此次个人非遗服饰
秀中。其中，儿童剧《铁杵成针》、莞草编织

旗袍设计秀《国色天香》、少儿传统服饰《莞
脉传承》均充分融入莞草元素，将莞草编织
艺术品和其他文化相融合，赋予舞台更为丰
富的文化张力，并期望以此为沙田非遗文化
保护传承出一份力。

据了解，本场“盛世华裳·礼乐华夏”黄
小东非遗服饰秀将于8月19日晚在东莞市
文化馆星剧院举办，服饰秀以舞台表现形式
进行展示，将非遗莞草编织结合中国传统服
饰，将非物质文化遗产融入在新时代生活
里，让非遗动起来，活起来。

为保护传承莞草文化，近年来，沙田镇
通过建设莞草种植基地、举办莞草文化季系
列活动、莞草编织进校园等举措，吸引了越
来越多人参与到保护、传承莞草文化的行动
中来，也使莞草文化传播形式不断拓宽，使
千年莞草焕发了新生命。接下来，沙田镇将
继续加大挖掘、传承、弘扬、保护力度，促进

莞草文化传承发展，把莞草文化打造成为沙
田镇一张亮丽的文化名片。

莞草编织走进玉兰大剧院
学生齐齐体验莞草魅力

本报讯（文/郭子君）在旧日的东莞，编织
莞草日用品，是沙田乃至东莞人必备的技
能。为进一步擦亮东莞传统文化品牌，让更
多人了解莞草，体验莞草魅力，8月8日，沙田
镇“巾帼携手护”莞草文化保育项目团队走
进东莞玉兰大剧院，与小小无锡景合唱夏令
营的孩子们共同探索莞草文化，感受莞草编
织的快乐。

活动开始，社工从“认识莞草”、“莞草的
前世今生”、“编织前的准备工作”为孩子们
介绍了莞草的特性、历史和做莞草织品需要
准备的材料。介绍完毕后，莞草手艺人现场

展示莞草扇子的编织方法，讲解莞草扇子的
编织步骤。

在莞草手艺人、莞草志愿者的引导和协
助下，孩子们纷纷拿起手中的莞草开始编
织，渐渐掌握莞草扇子“一挑一压”的编织技
巧。经过一段时间的编织，从来没有接触过
莞草编织的孩子都能够成功编织出莞草扇
子，感受非遗的乐趣。

“因为这边的小朋友不是很了解莞草，
所以我们先和他们讲解莞草的历史由来，再
教他们怎么编织莞草，使他们一步步加深对
莞草的认识。”郑社工说，他们团队还会到东
莞的各个角落，把莞草编织宣传出去。

此次活动让少年儿童通过亲身体验，更
深刻领略莞草编织技艺的魅力。接下来，莞
草项目团队将继续开展莞草编织活动，以手
工编织为载体，更好地促进孩子感受和了解
莞草文化，打响特色文化品牌。

■多样活动让沙田镇儿童度过充实的暑假

本报讯（文/图 郭子君）时下正值晚造水
稻插秧的时节，为了“风禾尽起，盈车嘉穗”的
秋收，连日来，沙田镇农户抢抓农时保秋收，
加快进行晚稻播种插秧工作，掀起了晚稻种
植热潮，田间地头到处呈现出生机勃勃的农
忙景象。

走进西太隆种植户梁树有的水稻田里，
只见隆隆作响的翻犁机开足马力在水田间来
回穿梭，翻搅着成团的淤泥；一边，梁树有与
农户们俯身娴熟地将秧苗拔起放在岸边以便
运输给插秧机使用；另一边，一盘盘培育好的
秧苗有序地排列在插秧机上，随着农机手开
着插秧机在田间穿梭，一株株水稻秧苗被整
齐有序地插到水田里，不一会一片片本是焦

黄色的农田便换上了嫩绿的“新衣”，焕发勃
勃生机。

“现在已经进入立秋时节了，也进入了插
秧的环节了，首先要把田打好，使田地发酵一
段时间，让草腐烂，秧苗生长一定时间，够长
度就可以插秧了。现在我们用水稻插秧机耕
种，进度快，质量也好，比人工插秧要快几十
倍。”梁树有说。

今年，梁树有水稻田里种植的品种是“南
京香粘”，属于香稻，产量高且价格比较理想，
他表示，在天气良好的条件下，预计两天便可
以完成110亩的插秧工作。

“插完秧的管理是除草、施肥、杀虫、灭鼠
等，预计三个月后能够进入收成期，我们这个

时候最希望雨水均匀，没有极端恶劣天气，希
望能够继续有好的收成。”梁树有告诉记者，
下一步重点工作就是做好田间管理，一个是
浅水促分蘖，一个是做好病虫害的防治，特别
是前期抛插以后一个星期，要做好稻瘟病、稻
纵卷叶螟防治，另外还有根据配方施肥，追肥
促分蘖，使有效穗数增多，为夺取晚稻的丰收
打下基础。

据了解，近年来，沙田镇全力解决农业生
产遇到的难题，促进农业增效、农民增收，积
极协助农户申请农机购置补贴与政策性农业
保障。同时东莞种粮补贴力度不断加大、政
策“大礼包”不断增强。

沙田镇产业工人子女暑期托管班开班


