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政务事项在家门口就能办政务事项在家门口就能办

沙田镇开展全民健康生活方式日主题宣传
本报讯（文/通讯员 黄艳欣）9月5日，沙

田镇开展2023年全民健康生活方式日主题
宣传活动，营造全民健康饮食、合理运动的良

好氛围。
活动现场，医务人员为市民群众测量血

压与血糖，并就市民群众提出的如何降血压、

降血脂、如何正确饮食等问题进行耐心解答，
呼吁每个人做自己健康第一责任人，提高健
康意识，引领公众践行健康文明的生活方
式。贴心服务与“家门口”的义诊活动受到了
市民群众的一致好评。

据了解，2023年9月1日是第17个“全
民健康生活方式日”，主题是：“‘三减三健’从
我做起”。沙田镇组织了宣传活动，动员全社
会关注“三减三健”专项活动，倡导每个人都
是自己健康的第一责任人，通过健康知识咨
询、健康达人问答、健康义诊等线下活动，倡
导践行健康生活理念，为市民群众普及“三减
三健”健康知识，营造“全民健康，人人参与”
的良好社会氛围。

沙田镇持续开展职
业病危害专项检查

本报讯（文/通讯员 周慧诗）为严格落实
用人单位职业病防治主体责任，防范职业性
化学中毒，保护劳动者健康，沙田镇持续开展
职业病危害专项检查。

沙田镇卫生健康局、综合行政执法办检
查人员来到稔洲村一电镀企业，通过查阅台
账、实地检查、现场询问、听取汇报等方式，对
企业的员工职业病危害申报、工作场所职业
病危害因素定期检测和评价、职业卫生培训
以及涉重金属岗位劳动者职业健康体检、员
工防护用品使用、劳动环境、岗前培训等情况
进行检查。

检查人员还向企业负责人发放职业病防
治宣传资料，普及职业病防治相关知识，提醒
企业要进一步健全和完善各类职业防护措
施，增强员工的职业病防护意识，预防职业病
发生。

据了解，本次行动主要是对辖区内涉甲
醇、乙酸甲酯企业进行全面摸排，督导企业使
用无毒或低毒的乙醇替代高毒高危险性的溶
剂甲醇，建立监管档案，保障劳动者健康。沙
田镇将继续深入开展职业病危害专项检查，
对甲醇、乙酸甲酯检测结果超标的企业，依法
责令限期整改，情节严重的，责令停止生产。
对职业病危害严重、改造后仍无法达标的企
业，将纳入职业病预防控制措施不达标责任
主体名单管理。

沙田支医干部郝志勇沙田支医干部郝志勇

援梦铜仁 助推苗乡塑造新“影”像
本报讯（文/图 郭子君）2021年以来，东

莞选派精兵强将奔赴武陵山脉腹地铜仁，输
入新理念新技术，为铜仁打造带不走的人才
队伍，为铜仁医疗卫生和教育事业注入了新
的动能。其中，沙田镇党委政府高度重视东
西部协作工作，自2021起沙田镇与铜仁市松
桃县结对，结对帮扶以来开展支医、支教、村
村结对、村企结对、消费扶贫等多层次多方位
的帮扶工作。2021年7月根据松桃县的需
求，沙田镇经过严格把关、层层筛选派出思想
正派、专业技术过硬的东莞市沙田医院放射
科行政副主任，放射诊断副主任医师郝志勇
前往松桃县开展健康帮扶工作。

建设医学影像远程会诊系统
当地群众足不出户看名医

松桃苗族自治县占地约3409平方公里，
是铜仁最大的县，常住人口约74万，乡镇分
布距离远，当地公路狭窄、崎岖，盘山而建，陡
坡多，各乡镇之间没有公共交通到达，导致当
地农民生活、就医非常不便。

值得一提的是，东西部协作虎门组团投
入200万元建设的松桃苗族自治县人民医院
医学影像远程会诊中心设备到位后，各乡镇
远程会诊逐步接入，从此解决了乡镇群众在
当地拍片子却无医生看报告的困难局面。

“松桃苗族自治县专业影像科医生极其
缺乏，全县仅有9人，其中7人在县一级医院，
可想而知，乡村群众来县城看病都要跋山涉
水，非常不容易。”郝志勇表示，协助当地建设
医学影像远程会诊中心，有效解决了群众看
病难的苦恼。

两年多时间来，郝志勇身兼数职，担任松
桃县人民医院、中医院、妇幼保健院影像科业
务主任，将多年积累的医疗技术、专业知识、
临床经验倾囊相授。他积极投身带教，培养
了松桃县人民医院、县中医院、县妇幼保健院
科室人才48人，还利用晨交班开展每日晨读
片，组织全科医生对常见病、多发病进行理论
和实践能力提高。

同时，为弥补放射科规范检查标准要求
空白，郝志勇结合松桃苗族自治县影像诊断
能力实际，牵头编辑了《松桃苗族自治县放射
技术检查规范》、《松桃苗族自治县放射检查
标准片》、《松桃苗族自治县医学影像报告书
写规范及正常报告模板》三本地方行业规范
标准书籍与《基层医院影像检查和诊断技术
指导》郑州大学出版社出版书籍。

积极协助开展科研工作
全面提升医生科研能力

郝志勇支医以来，多次前往铜仁各区县
人民医院开展影像专业授课，学术讨论，并多
次组织东莞市医疗帮扶专家团队，深入基层
进行健康工作指导、培训、开展“情系松桃、关
爱健康”义诊活动。他组织举办了松桃县腹
部外伤影像学诊断培训班、东西部协作放射
技术检查规范培暨县级区域影像中心建设启
动会，共计培训全县医务人员500余人次；利
用晨交班时间，组织科室人员对常见病，多发
病进行理论和实践阅片能力开展业务指导，
帮扶以来，指导松桃县人民医院、民族中医
院、放射科医生阅片共计450次，开展专题病
例的授课20余次，有效提提高了3家医疗机
构影像科人员对常见病的不典型表现和不常
见疾病的典型表现的认识。

针对县级医院科研能力薄弱，郝志勇积
极帮助松桃苗族自治县人民医院申报铜仁市
科技局支撑项目2项，获批资金5万，贵州省
科技厅支撑项目1项，获批资金50万；松桃苗
族自治县民族中医院申报铜仁市科研一般项
目1项，市级项目预计在2023年6月份申请
结题。省级立项预计在2026年结题。

聚焦业务水平治病患
把医疗技术留在铜仁

2022年1月10日，结合自身多年临床经
验，郝志勇通过消化道造影检查，精准诊断出
1例先天性小肠闭锁病例，为该患者手术治疗
提供了依据。

郝志勇当时在松桃苗族自治县人民医院

放射科上班，接到同事电话，需会诊一个新生
儿的腹部CT，他仔细阅片发现该患儿的胃和
十二指肠明显扩张，但小肠和结肠是塌陷
的。他随即调阅了该患儿的腹部平片，发现
在做CT前的几次腹部平片已经显示异常了，
但是写腹部平片的医生由于经验不足，几次
报告均为提示异常及建议进一步检查。郝志
勇立即联系了新生儿科的管床医生，带患儿
到放射科进行消化道造影检查，通过胃管向
胃内注入造影剂透视下动态观察，发现造影
剂通过十二指肠受阻，远端呈盲袋样改变，随
即确诊该患儿是先天性小肠闭锁。这个疾病
需要通过手术才能解决患儿的进食，否则后
果非常严重。后来小儿外科通过他的明确诊
断，为该患儿进行了手术治疗，患儿康复良
好，患者家属对其术前精准诊断深表感谢。

通过此次诊断，郝志勇的医术赢得了医
院同行医生的高度认可。“在这件事后，我在
放射科进行了几次培训，把这门技术留在了
当地，即使我回到了沙田，他们也能够解决这
种问题了。”郝志勇说。

支医两年多以来，郝志勇“授业一丝不
苟，解惑无微不至”，把自己精湛的影像技术
毫无保留地传授给松桃县卫生系统影像专业
技术人员，助力松桃县各医院医疗水平提升，
为当地带去新的医疗理念，为莞铜协作贡献

“东莞力量”与“沙田力量”。如今，郝志勇已
结束为期2年的援黔支医任务回到沙田，“我
会持续关注铜仁的医疗卫生发展，利用互联
网让莞铜两地之间开展密切的交流。”郝志勇
表示，他把在铜仁学习到的先进设备使用技
巧分享给同事。

沙田镇“逆水而行”
强排积水

本报讯（文/黄安乔）受“海葵”残余环
流和西南季风影响，9月7日到8日，全市
普降特大暴雨。面对暴雨来袭，沙田镇立
即启动Ⅳ级应急响应，各部门、各村（社区）
积极应对强降雨，重点巡查低洼积水路面、
排水管道系统、内涝积水点等区域，及时启
动强排，全力保障人民群众的生命财产安
全。

大雨滂沱，在沙田镇进港南路，道路积
水漫过双脚，沙田镇统筹组织相关负责人
员第一时间赶赴现场，打开井盖、道路清
淤、排除积水，现场工作人员利用排水泵车
等高功率排水专业设备加紧排水，加快排
除路面积水。

“昨晚1点我们还在巡查重点区域积
水情况，发现这里水浸，立即派人过来抽
水，做好一切防护工作，希望能够尽快抽干
积水，还市民一个安全出行环境。”现场工
作人员说。

此外，在道路中央，有部分车辆因积水
过深导致熄火抛锚，两名排水工作人员赶
到现场查看情况，通过救援车辆、叉车等工
具相继拖走熄火车辆，以最快的速度确保
道路恢复安全畅通，全力帮助群众降低生
命财产损失。

“这条路积水比较深，请你们饶路而
行。”在齐沙村一村道，沙田交警、水务、属
地村（社区）等相关部门工作人员对积水路
段进行封路管控，劝导车辆和行人绕道通
行。

水务、市政、属地村等相关人员对低洼
地区道路两旁的下水管道进行清理，并动
用了抽水泵、移动抽水车同时作业，疏通地
下管道，加速排空路面积水，尽快排清积水
恢复正常通行。

接下来，沙田镇各部门、各村（社区）将
继续积极开展排水抢险工作，在重点积水
区域开展动态巡逻，第一时间排查问题，尽
最大努力消除道路积水，以最快的速度确
保道路恢复安全畅通，全力保障人民群众
的生命财产安全。

台风过后
沙田渔船出海忙

本报讯（文/何子扬）今年第九号台风
“苏拉”的影响已经结束。9月5日，趁着天
气晴好，在沙田镇先锋渔港避风的渔民们
备足了生产生活物资，纷纷出海作业。

在先锋渔港码头，许多渔民已经备好
了大米、油、蔬菜等必需的生活物资，准备
登船出海。同时，许多渔船正在进行渔网
和设备的检修，准备随时出海。

船主何小姐表示，由于台风“苏拉”的
影响，他们的渔船按照上级要求回港避
风。现在台风影响已经消失，海面风浪减
小。接到可以出海捕鱼的通知后，一大早
就准备好出海所需的生活物资，希望尽早
出海捕鱼并获得丰收。

据了解，由于台风“苏拉”的影响，沙田
镇81艘渔船均回港避风。台风过后，天气
好转，已具备海上安全作业条件，加上现在
刚开渔不久，渔汛较好，因此，沙田渔民纷
纷抢抓时间再次出海开始新一轮的捕捞作
业，期盼有个好收成。

4154名高龄老人
收到生活津贴

本报讯（文/通讯员 黄艳欣）根据市
委、市政府出台的政策，凡具有本地户籍且
年龄在70周岁以上的老年人均可享受政
府给予的高龄老人生活津贴。政策出台
后，沙田镇积极对接，迅速行动，对符合申
领标准的4154名高龄老人及时足额发放
高龄津贴，有效保障了高龄老人的基本生
活，让老人们切实感受到沙田镇党委、政府
的关怀和温暖。

在沙田镇公共服务办，工作人员正登
录“东莞市一体化政务服务平台”，对辖区
内已提交高龄老人生活津贴的申请资料进
行审核，确认无误后导出《东莞市高龄老人
生活津贴申请审批表》并保留存档，以备查
验。经过复核通过后，高龄津贴将于次月
15日前发放至提交申请的老年人社保卡
银行账户。

“高龄津贴只要年满70周岁以上的
户籍老人都可以来申请的，这个费用是每
个月发放的。目前我镇有4154位老人已
经享受这个津贴了，以后每个月的新增人
员，我们都会做数据的统计，核查之后再
进行统一发放。”沙田镇公共服务办社工
说。

据了解，根据我市目前的政策，具有本
市户籍且年满70周岁以上的高龄老人可
领取高龄老人生活津贴。具体发放标准
为：70至79周岁老人，每人每月发放100
元；80至89周岁老人，每人每月发放150
元；90至99周岁老人，每人每月发放250
元；100周岁以上的老人，每人每月发放
550元。高龄老人生活津贴的发放，切实
缓解高龄老人晚年养老负担重、经济保障
差、生活风险高等困难，有效保障了高龄老
人的基本生活。

“目前申请方式分为线上和线下两
种，线上主要是通过粤省事和 i莞家的
APP或者小程序进行申请的，线下可以通
过老人本人或者他的家属到就近的政务
服务中心、村（社区）的党群服务中心、莞
家政务的自助终端机等这些方式都可以
去申请的，也是非常方便的。”上述工作人
员说道。

本报讯（文/通讯员 沙田镇政务服务中
心）为进一步延伸“莞家政务”自助终端机服
务末端便利化，在东莞市政务服务数据管理
局指导下，沙田镇以滨港社区党群服务中心
为试点，率先在“莞家政务”自助终端机安装
视频办硬件支撑设备，积极推动“视频办”上
线自助终端机。

群众只需要在终端机主页面右下角点击
“视频通讯-综合业务”，就能链接视频座席，
由工作人员通过屏幕沟通为群众切实享受到
可视化、远程化、一对一的暖心办事服务。

相较于传统的“网上办、指尖办”，“视频
办”平台提供专业化咨询导办、手把手在线辅
办、面对面专属快办和心连心创新暖办等一
系列特色服务，同时支持语音、文字和图片等
多种形式的双向互动，有效满足企业群众提
供办事深度咨询、跨域办事咨询、网办辅导、
材料预审、业务受理等办事需求。

除此之外，为进一步推动“莞家政务”自
助终端高效应用，强化全市基层政务服务中

心、党群服务中心村级证明事项上线自助终
端服务的支撑能力，8月29日，沙田镇政务服
务中心召开收听收看东莞市镇村级证明事项
上线自助终端培训会。政务服务中心、保税
服务中心、滨港社区（御海蓝岸居家乐）、沙田
医院、沙田社卫、15个村（社区）党群服务中
心等20名管理员参加了线上视频培训会。

培训内容主要包括村级证明事项上线
自助终端的政策背景、事项清单、终端流程、
重点案例及工作要求等5大方面。授课老
师以“理论＋实操”的方式进行培训，对村级
证明事项（11个）进行实操演练。通过此次
培训，不仅推动新上线的11项村级证明事
项业务更好地落实，更巩固了“机器+人”模
式应用。

下来，沙田镇政务服务中心将会持续做
好党群服务中心四维提升工程，继续优化“机
器+人”服务模式，夯实相关工作人员业务能
力，为广大群众提供更为快捷的政务服务，打
通基层政务服务“最后一米”。 ■市民使用“莞家政务”自助终端机办理业务

■市民向医护人员咨询用药

■赫志勇深耕医学影像技术领域,支医期间,毫不保留将自己的医疗技术倾囊相授


