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本报讯（文/图 黄玫瑰）11月4日
下午，疍民文化季系列活动《疍家往
事》沙画展演活动在沙田文化艺术中
心举行，50组亲子家庭在展演老师的
带领下，沉浸式感受疍家文化的魅力。

普通的一把黄沙，经手指在沙台
上自由的抛洒，一幅幅惟妙惟肖的画
面出现了。展演老师以《疍家往事》为
主题为亲子家庭进行沙画展演，在她
的手中，原本平平无奇的沙子变化莫
测，疍民捕鱼、莞草收割、莞草编织、疍
民上岸、沙田标志建筑……一幅幅沙
画生动地刻画出疍家的昨天与今天。

“妈妈，这是船，还有莞草。”“是
的，船就是以前疍民的房子。”“妈
妈，你看，这是文化艺术中心。”
“对呀，现在沙田漂亮景点多了
很多！”显示沙画的大屏幕上，
画面不断变化，现场一位四五
岁的小男孩全神贯注地看着，
不断地问妈妈，妈妈则耐心解
答。这种融合绘画、表演、音
乐、文学、光效相结合的艺术形

式，令参加活动的亲子家庭身临
其境，仿佛置身于画面中。
“先把沙子握紧，然后稍微松开一

点指缝，轻轻地将沙子从半空撒下
……”在互动体验环节，展演老师仔细
讲解并示范的洒、推、泼等作画手法，
并现场指导亲子家庭进行沙画创作。
孩子们全神贯注，将细沙均匀铺开，同
伴们互帮互助描绘出画面更是折射出
熠熠生辉的童心童趣。体验中，孩子
们无不惊叹着沙画特有的艺术魅力，
现场家长们也纷纷感慨着沙田的发展
历程。

本次活动为2023年“沙田印象·
莞脉传承”疍民文化季系列活动之
一。据了解，2023年“沙田印象·莞
脉传承”疍民文化季系列活动开展时
间为11月 4日-12月 31日，活动将
结合沙田文化艺术中心开馆3周年活
动通过以游（展）览、观演、讲书诵读
分享等沉浸式互动体验方式展示沙
田疍民历史文化，增强沙田人民家国
情怀，打造沙田别具地域特色的疍民
文化品牌。

沙田疍民文化季系列活动沙田疍民文化季系列活动
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本次活动开展时间为本次活动开展时间为1111月月44日日--1212月月3131日日，，
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以沙作画以沙作画 讲述讲述《《疍家往事疍家往事》》

1.《疍家往事》沙画展演
活动时间：11月4日14:30
活动形式：线下，邀请沙画艺

术家制作
活动对象：辖区内全体市民
活动地点：沙田文化艺术中

心小剧场
活动内容：用浪里淘沙勾勒

出的沙画表演《疍家往事》，歌颂
百年党恩疍民上岸启航的好日
子，同时与学员们参与互动体验，
学习沙画创作过程，从中感受沙
田疍民的家国情怀。

2.疍家服饰手工绘画课堂活
动

活动时间：11月18日10:00
活动地点：沙田文化艺术中

心1楼培训室
活动形式：线下，手工绘画
活动对象：亲子家庭
活动内容：疍家服饰手工绘

画课堂活动。邀请东莞市研究疍
家服饰的老师，以沙田典型的疍
家服饰为创作内容，面向亲子家
庭开展疍家服饰手工绘画课堂。

3.非遗传承：古风首饰制作
活动时间：11月11日10:00
活动形式：线下课堂
活动地点：沙田文化艺术中

心培训室
活动对象：辖区内全体市民
活动内容：结合沙田疍民怀

裙饰品样式，邀请非遗手工老师
以掐丝，串珠和塑型等方式制作
古风首饰，让广大市民参与非遗
工艺制作的同时体验沙田疍民文
化的魅力。

4.2023湾区文采会沙田文创
作品课堂及主题特展

活动时间：11月3日-5日
活动形式：线下，体验课及文

创作品展览活动
活动地点：东莞市文化馆3楼
活动对象：广大市民、游客
活动内容：围绕与沙田疍民

息息相关的莞草文化内容，提炼
沙田最具代表性的文创作品进行

展出，结合展览+课堂观赏，让湾
区文采会的市民朋友能够目睹沙
田的传统文化文创精品及亲身体
验制作过程，了解沙田、提升沙田
的文化形象。

5.“疍家古韵 时代新赏”非遗
美学作品主题特展

活动时间：11月25日
活动形式：线下，文艺赏析及

展览活动
活动地点：沙田文化艺术中

心中庭、多功能展览厅
活动对象：广大市民、游客
活动内容：围绕沙田疍家文

化，结合莞草资源，通过东莞青年
艺术家黄小东还原历代古人服
饰；组织市民还原体现疍家文化
的《疍家婚俗》情景剧，串联古风
服饰及新创的饰品、手工艺品等
非遗美学作品进行展览展示，让
市民沉浸式进入优质文化生活场
景，现场游（展）览观展，提升文化
品位，感受疍家的魅力。

6.《沙田疍民文化口述史》新
书发布

活动时间：12月31日前
活动形式：线下，新书发布会
活动地点：沙田文化艺术中

心小剧场
活动对象：各村（社区）宣传

委员、口述者代表等
活动内容：编辑制作全彩色

新书，届时将在沙田镇或东莞新
华书店进行首发式，并举行交流
分享会活动。

7.2023年“沙田印象·莞脉传
承”沙田疍民文化季暨沙田文化
艺术中心开馆3周年游园活动

活动时间：12月2日-10日
活动形式：线下游园活动
活动地点：沙田文化艺术中

心
活动对象：广大市民、游客
活动内容：场馆3周年游馆活

动；游馆知识答题赢取纪念套色
印章；“我与沙田文化艺术中心 3
周年”幸运大转盘有奖活动。

01 疍家·古韵 02 疍家·歌咏

1.咸水歌文化体验课程
活动时间：11月13日-18日
活动形式：线下，赏析活动
活动地点：沙田镇立沙花园1楼村史馆、

沙田镇文化服务中心四楼活动室
活动对象：辖区内全体市民
活动内容：围绕沙田咸水歌文化，邀请

非遗传承人、本土咸水歌手进行讲述与交
流，现场互动学唱，提升文化品位，让参与者
感受咸水歌的魅力。

2.说唱新沙田——“一见你就笑”走进沙
田专场演出

活动时间：11月12日15:30
活动形式：线下，演出活动
活动地点：沙田文化艺术中心小剧场

活动对象：辖区内全体市民
活动内容：东莞市文化馆小剧场品牌活

动“一见你就笑——嘻哈喜乐会”，除相声、
小品、快板戏剧曲艺作品外，还有脱口秀、即
兴喜剧、近景魔术、诙谐说唱、嘻哈游戏等潮
流文化元素的新内容，欢乐放送，给艺文生
活添足潮流意趣。

3.沙田镇第十三届咸水歌会
活动时间：12月28日19:30
活动形式：线下，演出活动
活动地点：沙田文化艺术中心中庭
活动对象：辖区内全体市民
活动内容：咸水歌是沙田疍家文化的一

种重要艺术载体，为更好地发扬传承沙田咸
水歌，对外宣传展示沙田咸水歌作品和艺术

魅力，推动沙田文化品牌活动“咸水歌会”的
发展，计划在12月底举办沙田镇第十三届咸
水歌会。

4.沙田镇新年音乐会
活动时间：12月29日19:30
活动形式：线下，演出活动
活动地点：沙田文化艺术中心中庭
活动对象：辖区内全体市民
活动内容：音乐会坚持雅俗共赏、与民

同乐，在乐曲选择上古典与流行与沙田原创
歌曲相结合，同时加入大沙田诗歌创作基地
的精品，用音符承载起对新一年的期许，用
乐器传递着新一年的祝福，表达了广大市民
对新一年的美好期盼和祝福。

03 疍家·诵读

1.亲子故事会
活动时间：10—12月
活动地点：沙田文化艺术中心小剧场
活动人员：亲子家庭
活动内容：亲子故事会结合“沙田印象·

文化四季”之疍民文化季活动的要求，精选
中外优秀故事内容，发掘本土文化资源，邀
请专业老师主讲，沉浸式的体验故事内容，
分享故事情节，推动阅读发展。

2.中国生物志库濒危物种主题图片展
活动时间：11月
活动地点：沙田文化艺术中心多功能展览厅
活动人员：广大市民
活动内容：中国生物志库濒危物种主题

图片展由广东省立中山图书馆、广东图书馆
学会提供珍贵图片，计划在文化艺术中心展
出，旨在开阔市民视野，引导市民了解保护

动物多样性，保护自然的重要性，培养市民
爱护环境，保护大自然的意识。

3.历代名医全书大展
活动时间：10月8日—28日
活动地点：沙田文化艺术中心多功能展览厅
活动人员：广大读者
活动内容：历代名医全书大展根据广东

省立中山图书馆、广东图书馆学会提供的图
片，在艺术中心展厅展出。旨在展现我国医
术的博大精深和悠久历史，增进市民对我国
中医学的了解，增强民族自豪感，增强文化
自信。

4.《少年讲书人》比赛
活动时间：11月30日
活动地点：沙田镇中心小学
活动人员：小学生

活动内容：为激励学生爱读书、读好书、
善读书，弘扬中华优秀传统文化，提高学生
的文学素养和语言水平，培育中小学师生的
阅读兴趣，根据省市文件要求，沙田分馆计
划在疍民文化季期间举办《少年讲书人》比
赛。赛事分初赛和决赛两个阶段，初赛由学
校独立完成，镇举办总决赛并推荐优秀代表
作品参加省市比赛。

5.读书分享会
活动时间：10—12月
活动地点：沙田文化艺术中心图书馆
活动人员：读者
活动内容：为了营造浓厚的读书氛围，

宣传疍家文化，加深人们对沙田历史文化的
了解，提高读者的阅读兴趣，疍民文化季计
划举办读书分享会，邀请读者代表畅谈疍民
文化，分享读书心得。

04 疍家·风物

疍家元素文创麻布手袋
以沙田文化艺术中心传统文化元素的

文创麻布手袋，作为文化季活动线下活动
礼品派发，以行走的文化地标让广大市民

游客推广沙田文化名片，打造沙田旅游标
志物。


