
“少年讲书人”以书
为媒展阅读魅力

本报讯（文/张雪珠）12月 22
日，沙田镇举办“阅读向未来 逐梦
新征程”少年讲述人（第七季）展评
活动在沙田镇第三小学报告厅上
演，20余名来自沙田镇各中小学
的“少年讲书人”以书籍为桥梁，用
流畅的语言和充满活力的演绎方
式，展现阅读的无穷魅力和乐趣，
引导激励学生 爱读书、读好书、
善读书。

比赛中，选手逐鹿现场，看点
十足。用魔法解决困难的《我们都
是魔法师》、与徐霞客共同游历瑰
丽山水的《我和徐霞客游中国》、见
证善良的蓝鲸使女孩重获光明的
《蓝鲸的眼睛》，充满童趣又饱含哲
理的《恐龙闯进磨磨蹭蹭镇》等一
本本好书好书映入眼帘，一个个精
彩故事被选手们娓娓道来。他们
用自己独特的视角，稚嫩却有力的
语调、自信大方的表现，把阅读感
悟和心得体会分享给现场观众，声
情并茂的演讲深深打动了在场聆
听的每一位观众，赢得一波又一波
热烈的掌声。

评委们严格按照评分标准和
评分细则为选手进行评分。活动
分设小学一、二年级组，三、四年级
组和五、六年级组三个组别，通过
层层选拔，评选出各组别的“优秀
讲书人”“王牌讲书人”“金牌讲书
人”。获得以上荣誉的讲书人指导
老师获“优秀指导老师”称号。

据了解，本次少年讲书人展评
活动沙田镇教育管理中心主办，东
莞市沙田镇文化服务中心、东莞图
书馆沙田分馆、沙田镇第三小学承
办。活动围绕“阅读向未来 逐梦
新征程”主题，创新读书活动载体，
通过“阅读讲书”新方式，引导学生
成长为主动的阅读者、积极的分享
者和有创意的表达者，提升广大青
少年的语言文字应用能力和语言
文化素养，培养独立思考能力、创
新创造能力、终身学习能力。

沙田镇举办管
道天然气应急
抢险演练

本报讯（文/通讯员 周慧诗）
12月18日下午，沙田镇举办管道
天然气应急抢险演练，为进一步加
强全镇安全应急管理工作，提高防
范和处置突发事故的能力。

演练模拟一施工单位挖掘机
开挖市政中压天然气管道导致管
道发生泄漏。燃气企业接到险情
后立即启动应急预案，应急抢险队
伍通过险情资源调配和初期处置、
应急预案启动、各抢险小组合理分
工、实施抢修作业修复、泄漏点检
测和复查等措施，迅速完成了抢修
任务，成功解除险情。

沙田城管分局工作人员表示，
此次应急演练，基本上能检验到队
伍按照应急方案、处置方案还有现
场的处置，达到实际，符合实际操
作。通过应急抢险演练活动，检验
了燃气应急救援队的抢险能力和
相关部门协同配合作战能力，充分
展示了沙田镇在应对突发情况下
的快速响应、有效应对的能力。

沙田城管执法分局、应急管理
分局、消防救援大队、交通分局、燃
气企业负责人观摩了演练。

全面排查安全
隐患 把好岁末
年终“安全关”

本报讯（文/通讯员 周慧诗）为
扎实做好安全防范工作，有效防范
化解重大安全事故风险隐患，连日
来，沙田镇加强岁末安全生产检
查，全面排查安全隐患，强化风险
源头管控，确保安全生产形势稳
定。

检查人员深入工业园区企业，
对企业安全生产、人员疏散通道、
燃气使用管护、消防设施等情况进
行检查。要求企业进一步落实安
全生产主体责任，严格做好人员密
集场所安全应急预案，紧盯关键部
位和重点区域，加大安全巡检力
度，确保企业安全生产。

同时，检查人员还对发现的问
题要求企业限期整改，并提醒企业
负责人要提高安全意识，加强消
防、用电用气和生产过程中突发事
件的应急培训，切实抓好安全生产
工作，确保不出问题。

岁末年初历来是各类安全生
产事故易发多发期，各类生产经营
活动抢工期、赶进度、轻安全现象
较为突出。沙田镇将加强岁末安
全事故防范工作，继续深入细致开
展排查整治，有效防范化解各类安
全风险，全力确保安全生产形势稳
定。
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冬日暖时光冬日暖时光 甜蜜在心头甜蜜在心头
为辖区的困难老人和困难家庭送上了冬日温暖为辖区的困难老人和困难家庭送上了冬日温暖

本报讯（文/黄安乔）12月21日上午，沙田
镇开展“冬日暖时光 甜蜜在心头”送温暖活
动，在冬至来临之际，为辖区的困难老人和困
难家庭送上了冬日温暖，让困难群众度过一个
甜蜜的冬天。

在大泥村，“双百”社工们早早准备好包饺
子用的馅料、饺子皮以及制作红薯糖水用的红
薯、糖等食材，并与志愿者们一同包饺子，制作
红薯糖水。大家分工协作，拌馅、揉面、擀皮，
飞快而熟练地包出了一个又一个漂亮的饺
子。没过多长时间，热腾腾、香喷喷的水饺就
出锅了。同时，红薯的香气弥漫了现场，又香
又糯的红薯糖水也煮好了。社工、志愿者们将
煮好的饺子和红薯糖水打包，送到困难群众家
中，一碗碗热气腾腾的饺子和红薯糖水不但暖
胃，更加暖心。“双百”社工、志愿者还与困难群
众话家常，详细了解其生活、健康等情况，鼓励
其要积极、乐观面对生活，早日走出困境。

此外，“双百”社工还带上绘本，通过现场
绘本解说，不仅让困难家庭了解冬至的来历、
传统习俗、节气特点等，还让困难家庭感受到
关心和节日的温暖。据了解，一直以来，沙田
镇“双百”社工发挥驻村优势，加强走访，及时
摸排困难群众信息，因户制宜为困难群众提供
形式多样的帮扶，为困难群众带去冬日的温暖

和早日走出困境的信心。

沙田城市服务驿站免费
供应姜茶

本报讯（文/图 黄安乔）东莞市寒冷橙色
预警信号生效中，沙田城市服务驿站向环卫工
人、外卖小哥等户外工作者及市民群众免费供
应热姜茶，驱散冬日寒意，传递“家”一般的温
暖。

在沙田镇立沙花园城市服务驿站，城管工
作人员将提前准备好的姜茶送到环卫工人的
手中，为他们驱寒保暖，并叮嘱他们注意防寒
保暖。

工作人员表示，辖区多个城管驿站设立
了免费姜茶提供点，并提供微波炉、充电、热
水、阅读、药箱等便民服务。这些服务旨在关
爱环卫工人、快递员、市民群众和铁骑等群
体，让他们感受到温暖和关心，得到最暖心最
舒心的服务。冬日一杯暖心姜茶，既驱散了
冬日的寒冷，也拉近了工作人员与群众之间
的距离。市民纷纷表示，姜茶有姜、枸杞和红
枣等食材，可以让身体温暖起来。据了解，
12月22日-24日，沙田镇开放阇西山公园城
市服务驿站、芳草水寮城市服务驿站、立沙花

园城市服务驿站等三个驿站，每天9:00-17:
00期间为市民群众免费供应姜茶。同时，驿

站开放期间安排人员值守，最大限度为市民群
众提供便利和温暖。

本报讯（文/图 通讯员 沙田文化艺术中心
宣）12月23日上午，沙田文化艺术中心在一楼
临展厅举行了“历久弥香”香道文化体验活动。
香道文化是我国历史文化中的重要瑰宝，既是一
种高雅的艺术，又与健康生活紧密相关。

活动现场，艺术中心特邀慧通香文化的老师
授课，为大家讲解中国传统香学文化历史渊源，
以古代文人雅士品香的方式带领大家识香、辨
香、玩香、猜香、斗香，循序渐进地掌握品香技艺。

同时，老师围绕中医养生、文人香修、诗词雅
乐等主题，将“香药同源”、“香养美学”、“时令居
处用香”等优秀传统文化为参与活动的市民游客
们逐一讲述和展示，让人们在氤氲的香文化里，
深切感受到传统文化带来的魅力。

期间，老师还让大家品鉴了几种不同的香，
大家纷纷畅所欲言，在这场古香体验里，了解了
香文化的博大精深。

“周六学堂”亲子家庭共绘
冬至节气手工画

又讯 冬至，是我国农历中的一个重要节气，

也是中华民族的一个传统节日。12月23日下
午，沙田文化艺术中心“周六学堂”在一楼培训室
开展主题为《情融冬至》“童画里”的二十四节气
冬至节气手工画绘制活动，吸引了近25组亲子
家庭踊跃参加，孩子们用自己的巧手，画下了一
幅幅饺子图的“全家福”呈现了一个不一样的“冬
至”。

课堂上，手工老师首先分享了一些和冬至节
日相关的历史小故事，接着向小朋友们讲述北方
人和南方人过冬至的不同习俗。北方的家庭多
吃饺子，南方则煮红薯糖水和吃汤圆，冬至这些
习俗寓意家庭团圆生活美好。课堂在一问一答
间，小朋友们都积极踊跃的参与，现场气氛热络
让原本寒冷的天气顿时升温了。

随后，老师带着大家一起制作饺子绘画，小
朋友们都沉浸在绘画中，画笔翻飞间，一幅幅五
彩的饺子图已然绘就，小朋友们在欢乐的气氛中
充分感受到节日的氛围，体验传统文化的魅力。

活动组织人员表示，此次亲子活动锻炼了孩
子们的动手能力和创作能力，激发了孩子们探索
新知的欲望，还加深了孩子们对传统文化的认
识，让博大精深的中国传统文化传承下去。

市民沉浸式体验香道文化市民沉浸式体验香道文化

本报讯（文/张雪珠）沙田素有“冬大
过年”的说法，意思是过冬至节日与过
年一样重要。12月22日是冬至，沙田
镇家家户户都有煲红薯糖水的习俗，紫
红紫红的红薯寓意着日子红红火火，吃
了红薯糖水，一年到头都健健康康，日
子红红火火。

据沙田老一辈讲述，以前过冬至，
沙田人每家每户都要杀鸡、鸭、鹅、鱼
等，准备一座丰盛的饭菜，一家人围坐
在一起吃团圆饭。 如今，沙田人一样把
冬至当作年来过，当天家家户户煲红薯

鸡蛋糖水据说，食红薯糖水寓意着日子
红红火火，家人身体健健康康，并能去
腰骨疼。现在也有把汤圆与红薯鸡蛋
一起入锅煲的食法。

当天一大早，家住沙田横流社区的
黄先生便买来红薯，忙着削皮，准备煲
红薯糖水，然后将红薯切成一块块和黄
糖一起放下锅。为了增加红薯糖水的
口感，曹先生还用糯米粉制作了汤圆，
一起下锅，十几分钟后，再放几个鸡蛋，
一碗美味的红薯糖水就出炉了。

黄先生介绍，食材要选用沙田本土

出产的红薯，因为从这里土壤栽种的红
薯具有特别“粉”和“糯”的口感风味 。
用糯米粉制作糯米圆，配合农家鸡蛋一
起煮，一碗妥妥美味的红薯糖水就做成
了。

黄先生还表示，喝红薯糖水有健
脾、消食、健胃的效果。在冬至，沙田市
民吃的红薯并不是平常所指的番薯，而
是紫薯，又叫黑薯。其外表是土褐色，
但是削了皮以后，里面的肉则呈现出紫
红色，寓意日子红红火火，新一年行

“红”运，生活过得幸福。

冬至市民忙煲红薯糖水冬至市民忙煲红薯糖水

■沙田城市驿站为市民免费供应姜茶，传递温暖

■活动现场，老师指导学员循序渐进掌握品香技艺

■沙田红薯糖水

本报讯（文/通讯员 黄彩华）日前，东莞市第二
人民法院沙田法庭收到来自沙田镇某物业公司的
一面感谢锦旗。一宗拖欠物业费长达一年多的纠
纷，在法庭的“牵线搭桥”协调下和平解决，业主李
先生付清了欠费，物业公司也给他解决了房子的
相关物业服务问题，双方都皆大欢喜。

业主欠费多时，物业公司诉诸法庭
2023年10月26日，东莞市第二人民法院沙

田法庭收到一份支付令申请书。沙田镇某小区物
业公司向业主李先生追索2022年6月至2023年
10月的物业服务费10429.48元。

沙田法庭接到案件后，安排调解员谢炯漩了
解情况。调解员随即打通了业主李先生的电话。

“我并不是不肯交物业费，而是对物业公司的
服务有意见。”李先生对成为被告有点意外，向调

解员说出了自己的疑惑和不满。
李先生说，房子还是毛坯房，自己至今没有入

住过，这物业费要怎么算？其次，之前房子因质量
问题返修，物业公司负责人说过可以扣除部分物
业费，但后来没再联系他，还有房子漏水维修问题
也不知道该联系谁处理。第三，之前跟物业说过
同意出租其车位以抵扣物业费，也不知道这部分
有无抵扣。

调解员随即联系上物业公司的经理核实情
况。经查，物业公司确实有出租李先生的车位，同
意抵扣其物业费。返修赔偿款和房屋漏水维修问
题，则需要李先生到场确认协商。

法庭促成双方调解，物业公司送来锦旗
了解上述情况后，调解员心里有了底。调解

员向李先生阐释了相关的法律规定，说明房子交

付后未入住也是要交物业费的，未实际入住也不
是可以少交费的理由。

“有问题，我也不知道该找谁。”李先生一再表
达了跟物业公司沟通不畅的不满。调解员发现，
这正是双方矛盾加剧的关键，于是建立了微信群，
将李先生与物业公司经理都拉进群，让李先生对
物业服务存在的问题畅所欲言，物业公司也马上
对其进行解答。

在调解员的努力协调下，李先生与物业公司
就相关问题进行了协商和解决，并确认了应支付
的物业费金额。几天后，李先生一次性支付了物
业费。物业公司也向法院撤回了支付令申请。

日前，小区物业公司派专人特地到法庭，送来
了一面锦旗，上书“怀爱民之心诉源调解，化解纠
纷利民利企。”

小区业主与物业公司长期闹纠纷小区业主与物业公司长期闹纠纷

沙田法庭沙田法庭““牵线搭桥牵线搭桥””促成双向调解促成双向调解
【法官建议】

物业公司应加强
与业主的直接沟通
东莞市第二人民法院沙田法

庭副庭长卢秀文法官称，在小区
物业费纠纷处理过程中，物业公
司与业主沟通不畅，往往是导致
双方矛盾加剧的一个重要因素。
建议物业公司建立业主直接反映
诉求的途径,并强化与业主本人直
接沟通的机制与举措,以便有矛盾
时得以尽快化解。


