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水为媒，舟作轿

疍家婚俗盛典唤醒千年文化记忆疍家婚俗盛典唤醒千年文化记忆

学界大咖沙田论道
共绘疍民文化传承新蓝图

沙田水上集体婚礼背后的三重支撑：

文化基底文化基底、、生态底气与发生态底气与发
展活力展活力

“爱在湾区·情定沙田”2025东莞沙田疍家水上集体婚礼于11月
15日圆满礼成。十对新人以舟为轿，以水为媒，在一场沉浸式的传统婚
俗盛典中，缔结百年之好。这场婚礼，远不止是一次浪漫的文化展演，
更是一个意味深长的城市隐喻——它向外界清晰地展示了，沙田正以
其深厚独特的文化基底、持续优化的生态环境与蓬勃内生的发展活力，
构筑起一座湾区港海港城强大而持久的吸引力。

支撑点一支撑点一：：
文化有新声——让千年疍家文化“活”在当下

没有生硬的舞台布景，穗丰年水道本身就是最动人的舞台。新人
身着精心设计的龙凤褂，遵循传统婚俗，在沙田咸水歌的悠扬曲调中完
成仪式。这场婚礼最动人的，并非刻意营造的浪漫，而是其背后流淌
的、鲜活的沙田文化基因。

从“文化记忆”到“城市IP”的系统性深耕
作为疍家文化的重要发源地之一，沙田并未让这份独特的文化遗

产停留在“博物馆”。近年来，沙田镇持续深入挖掘梳理、传承保护疍民
文化，使其成为沙田最鲜明的文化品牌。非遗保护与申报：“疍家传统
婚俗”成功申报为2024年市级非遗濒危项目，“沙田镇龙舟队”获评为
市级非遗传承群体，咸水歌传承人正申报省级非遗传承人；同时，成立

“东莞市咸水歌保护传承基地”，为非遗传承提供实体平台。
抢救性保护与数字化存续：启动疍家传统婚俗档案整理及数字化

工程，系统梳理文献、器物与歌谣资料，编纂调查报告，并建立专题数据
库。

史料梳理与文艺创作：出版《疍民口述史》，保存民间记忆；制作电
影《疍家风云》，以影像实现文化创新传播。

体系化研究与理论支撑：沙田从亲水、饮食、疍歌、居住等多维度梳
理疍家文化体系，并基于“陆上—水上—上岸”三阶段历史认知，形成深
度的文化自觉，为保护传承奠定基础。

从“仪式重现”到“生活化”的沉浸式体验
沙田镇本次水上集体婚礼，不仅是一场民俗展演，更是一次关于传统

文化如何与现代城市共生共荣的深刻实践。它将疍家文化从静态的“仪式
重现”，推向动态的“生活化”，为非遗保护与城市发展提供了沙田样本。

体验沉浸化——从“旁观”到“参与”的文化深融：活动没有选择封
闭的剧场，而是在疍家人世代生活的真实水道中展开。迎亲、仪式、婚
宴、市集，每一个环节都嵌入水岸场景，通过打造“迎亲巡游-咸水歌对
唱-码头三拜”的婚俗场景，以及新人深度参与、线上线下联动等方式，
构建了全场景沉浸式体验，将公众从文化的“旁观者”转变为“参与者”，
在亲身感知中建立了与疍家文化的情感连接，实现了文化从“被看见”
到“被体验”的质变。

传承年轻化——从“保护”到“传播”的活力注入：沙田镇通过系统
培训和实践，培育了一批懂文化、愿传播的年轻力量。这使文化传承的
主体从老一辈延伸至年轻一代，利用年轻人的视角与社交媒介进行二
次传播，为古老文化注入了全新的生命力，确保了其传播的广度与可持
续性。

产业生态化——文化资源的价值转化：沙田镇以“水上婚俗”为核心，
联动龙舟、咸水歌等相关资源，整合水道、码头等空间载体，打造“水上婚
俗+水岸市集”特色文旅项目。该项目通过线上引流、线下体验的模式，将
文化展示与旅游消费相结合，有效带动了餐饮、手作等环节，形成了以文
化为内驱力的发展微生态，实现了文化价值向经济社会价值的转化。

沙田镇的探索证明，传统文化并非发展的包袱，当它以恰当的、富有创
意的形式融入现代生活，便能成为一座城市最独特、最无法复制的软实力。

支撑点二支撑点二：：
生态有回报——在白鹭翔飞处安放“诗意栖居”

婚礼的举办地——穗丰年水道，本身就是沙田交出的一份优秀“生
态答卷”。谁能想到，这片鹭鸟翩飞、碧波荡漾的水道，昔日曾是亟待整治
的河涌？它的蝶变，是沙田坚定不移走生态优先、绿色发展之路的缩影。

面对生态挑战，沙田以壮士断腕的决心和系统治理思维，开展了一
场历时多年的生态修复行动：

规划引领，重塑生态骨架：沙田以顶层设计为先导，系统推进河涌
治理与管网建设等，优化工业布局，构建“一江两河”生态体系，为绿色
发展描绘了清晰蓝图。

铁腕整治，恢复水体活力：拆违近千处，清淤14公里，贯通70公里
主干水系，恢复水体自然流动。

基础补强，筑牢治污防线：铺设污水管网536公里，建成污水处理厂
4座，清理“散乱污”企业1500余家，从源头上遏制了污染，为水清岸绿
奠定了坚实基础。

生态修复，重建绿色基底：建成碧道30公里、口袋公园7座，种植土
著植物超百万平方米，连续14年增殖放流鱼苗500余万尾，重建健康水
生态系统。

如今，穗丰年水道呈现出“曲水芦苇荡，鸟憩红树林”的唯美意境，
吸引了成群的白鹭与水鸟在此栖息繁衍，生机盎然。它向外界传递了
一个清晰的信息：沙田正走出一条独具特色的发展之路——优美的生
态环境，不是发展的代价，而是高质量发展的前提和底色。

这场水上婚礼，正是沙田“环境优势”的极致体现。新人在“推窗见
绿、漫步亲水”的生态画卷中完成人生重要仪式，也成为沙田宜居品质
的最佳代言。

支撑点三支撑点三：：
发展有温度——让城市进步体现于日常幸福

一场浪漫婚礼的顺利举行，背后更是城市治理的精细化与民生关
怀的具象化。沙田深知，真正的吸引力，不仅在于宏大的经济数据，更
在于触手可及的生活质感与可感可及的日常幸福。

经济硬实力——城市发展的坚实基石：2025年上半年沙田镇地区
生产总值突破140.42亿元、进出口总额稳居全市第二的亮眼数据，以及
国家高企、专精特新企业的集群式发展，为城市建设和民生改善提供了
充沛动能。

民生软实力——发展成果的普惠共享：近年来，沙田镇持续推动民
生福祉提升，教育、医疗、交通等民生工程稳步推进：东莞湾区中学正式
动工，沙田医院新院高水平筹备，多个社卫服务站陆续投用，“15分钟优
质生活圈”逐步成型；交通脉络同步优化，滨江路、港口大道、沙田大道
等主干道通过精细化改造实现品质提升，成为市民休闲出行的优质空
间；推动闲置资源活化，首个综合性文体地标“锐空间”通过政企合作，
将旧校舍改造为篮球场、游泳馆等多元业态，成为城市空间再生的典范
……城市的每一次更新，都旨在让群众生活得更方便、更舒心、更美好。

这场水上婚礼，既是新人们爱情的见证，也是沙田交出的一份“民
生答卷”——在这里，既能安心打拼，也能惬意生活，能在奋斗中看到未
来，在生活中感知温暖。

沙田的启示：一种“可感的发展”
“沙田印象·水韵疍家”疍民文化季系列活动，巧妙地将沙田的人文

底蕴、生态禀赋与发展活力编织在一起，向大湾区乃至更广阔的地域，
展现出一座城市的完整魅力，这里既有深厚的历史文脉可追溯，也有优
美的生态环境可栖居，更有广阔的发展前景可奔赴。在沙田，传统文化
的当代转化、生态环境的持续优化与民生幸福的稳步提升，正共同编织
一种“可感的发展”。沙田书写的，是一个关于“诗与远方”可以融入“人
间烟火”的生动故事，它通过传统文化的当代转化，留住了城市的“魂”；
通过生态环境的持续优化，塑造了城市的“形”；通过发展成果的普惠共
享，凝聚了城市的“人”。

在沙田这片热土上，文化不再缥缈，生态不再奢侈，发展不再冰
冷。这种让每一位居民和参与者都能真切感受到的有温度、有质感、有
内涵的进步，或许正是粤港澳大湾区，在波澜壮阔的发展大潮中最为温
暖而坚韧的一种力量。

11月15日，第五届疍民文化学术
研讨会在沙田镇疍家文化艺术中心开
幕。各地专家学者齐聚一堂，以“探讨
新时代岭南疍民文化存续空间的拓展
与传承”为主题，通过深度学术研讨与
沉浸式文化体验相结合的方式，共商
疍民文化生态前景。

广东省社会科学界联合会党组成
员、专职副主席兼秘书长曾赠，广东技
术师范大学党委常委、副校长蔡君，广
东省疍民文化研究会会长傅凤龙，沙田
镇党委副书记、镇长陈武勇以及来自全
国各地有关疍民研究的各位领导、专
家、学者和沙田镇相关领导参加活动。

立足湾区，擦亮疍家文化新名片
专家学者齐聚沙田建言献策
开幕式上，陈武勇致辞表示，沙田

镇始终将疍民文化保护作为推动文化
强镇、提升区域软实力的重要抓手，系
统构建文化保护体系。并通过建设疍
家文化艺术中心、修缮立沙花园村史
馆、守护穗丰年水道生态廊道等一系
列举措，沙田不断夯实文化基础设施，
并依托“疍家、莞草、龙舟”三大品牌，
常态化举办龙舟节、咸水歌会等活动，
形成“季季有主题、全年有热度”的文
化传播格局。

蔡君在研讨会中表示，疍民文化是
中华民族交往、交流、交融的生动见证，
也是岭南文化的重要组成部分，研究疍
民历史的变迁，保护传承疍民文化习
俗，是粤港澳大湾区人文湾区建设的重
要举措。此次研讨会聚焦新时代岭南
疍民文化程序空间的拓展传承，开展深
入学术研讨，同时与2025年东莞沙田
疍民文化季系列活动有机的融合，具有
十分的学术意义和社会意义。

曾赠在致辞中指出，当前，疍民文
化面临传承空间受挤压、部分非遗亟
待抢救的挑战。本次研讨会旨在汇聚
智慧，共谋发展。对此，他期待专家学
者发挥聪明才智，围绕沙田的文化活
化、产业赋能、民生改善等关键领域，
为当地的经济社会各个方面的建设提
出真知灼见。作为桥梁纽带，省社科
联将持续提供优质服务，支持学界协
同创新，共同为文化强国与民族复兴
伟业贡献社科智慧与力量。

多维研讨+沉浸体验
学术与实践深度融合

本次研讨会以“新时代岭南疍民

文化存续空间的拓展与传承”为主题，
精心策划了主题发言与四大专题研讨
环节，为来自广东、广西、海南、福建等
多地的专家学者搭建了跨区域、多维
度的学术交流平台。

在主题发言环节，南宁师范大学
音乐与舞蹈学院院长、教授黄妙秋，广
东技术师范大学民族学院教授符昌
忠，海南热带海洋学院民族学院院长、
教授张朔人，湖南人文科技学院美术
与设计学院教授龚坚等四位专业学者
围绕疍民音乐文化体系、语言资源保
护、海南疍民研究综述、西江流域水文
化内涵等议题展开深入探讨，从艺术、
语言、历史、生态等多角度解析疍民文
化的构成与价值。

专题研讨环节设置“中华民族共
同体建设与疍民族群认同”“疍民历史
与变迁”“疍民文化开发与活化”“疍民
民俗与区域文化”四大方向，学者们分
别就疍民历史源流、族群认同、南海开
发、文旅融合、非遗传承、婚俗演变、莞
草技艺复兴等具体议题进行深入交
流，并结合“东莞沙田模式”“馆校共
建”“咸水歌活态传承”等实践案例，共
同探讨疍民文化在当代社会的存续路
径与创新方法，为推动岭南疍民文化
的系统性保护与可持续发展提供了丰
富的理论支撑与实践方向。

活动期间，参会嘉宾们实地观摩
了水上婚俗活动，包括水上迎亲、咸水
歌对唱等传统环节，并品尝了地道的
疍家宴。同时，实地参观龙舟公园、穗
丰年水道、立沙花园、社区综合服务中
心村史馆、先锋渔村、渔港码头和疍家
文化馆等地，沉浸式体验疍家文化，深
入了解疍民的传统生活方式与文化变
迁，为学术研究积累经验。

沙田两大实践
推动疍民文化传承创新
实践一：共建基地
打造疍民文化“资源库”与“人才库”

活动现场，广东技术师范大学校
外专业实践教学基地与疍民文献特藏
馆揭牌成立。此外，珠海市方志办向
沙田镇捐赠了一批地方文献。

正在筹建中的疍民文献特藏馆将
以即将启动建设的沙田新图书馆为基
地，系统收集全球范围内的疍民文献

资源，涵盖古今学术著作、地方志书、
民俗图录、口述史料等多元载体，构
建涵盖历史、民俗、语言、社会等多维
度的专题文献体系。该馆将面向学
者与公众双向开放，既为学术研究提
供支撑，也为公众了解水上文化搭建
窗口。

此次合作将充分发挥校地双方
优势，共建实践教学基地，打造高质
量应用型人才培养平台，构建“校地
联合”的资源共享与协同发展机制。
广东技术师范大学将充分发挥教学
科研优势，为疍民文化保护与传承提
供学术支持，沙田镇文化服务中心则
将提供实践场地、文献资源与专业指
导。

值得关注的是，沙田与广东省疍
民文化研究会的合作创下三个“第
一”：研究会首次会员代表大会、首次
学术研讨会均在沙田召开，疍家文化
艺术中心成为研究会首个研究基地，
由此，沙田成为粤港澳大湾区疍民文
化研究、展示与传播的关键节点。
实践二：生态为本，文化为脉
为师生实践实训、成果转化创造落地条件

沙田镇作为疍家文化的重要传承
地，依托天然水网环境与完整疍民文
化资源，系统构建文化保护与发展体
系。从先锋渔村、渔港码头到龙舟公
园、穗丰年水道、立沙花园村史馆及疍
家文化艺术中心等系列场所，串联起
一条展现疍民生活变迁的文化链；而
水上婚俗、咸水歌、疍家美食等传统习
俗，为研究提供鲜活样本，也为游客带
来深度体验。

今年以来，沙田镇持续丰富文化
供给，成功推出“大沙田放歌”文艺精
品诗歌系列鉴赏活动，举办2025端午
诗会暨首届湾区诗歌音乐会，谋划制
作《疍家风云》AI网络大电影，创作《立
沙屿静》等特色精品，开展文化活动
700多场次，为疍家文化的当代传承注
入新活力。

同时，沙田积极推进文旅融合，通
过打造沉浸式文化体验项目，将传统
文化资源转化为特色旅游产品，以文
旅融合激发消费活力；持续塑造“疍家
文化”IP，通过举办学术研讨会、建设疍
民文献特藏馆等措施，不断提升文化
影响力，为文化创意、影视制作等新兴
产业的培育创造有利条件。

11月 15日，“爱在湾区·情定沙
田”2025东莞沙田疍家水上集体婚礼
在穗丰年水道浪漫启幕。十对新人以
舟为轿、以水为媒，在传统婚俗中缔结
百年之好。

作为“沙田印象·水韵疍家”疍民文
化季的核心亮点，本次活动是沙田镇推
动岭南优秀传统文化创造性转化、创新
性发展的重要实践，展现了传统文化与
现代城市融合共生的新路径。

沉浸式展演
再现水上婚俗文化盛宴
花船头锣：千年婚俗的水上回响
清晨，沙田镇穗丰年水道上，十艘

披红挂彩的疍家花船在咸水歌声中缓
缓启航。新郎身着传统婚服立于船
头，“头锣娘”鸣锣开道，以水乡特有的
方式宣告喜讯。

新郎梁先生表示：“乘坐花船接亲
特别神圣，水声和歌声让我感受到祖
辈‘以水为家’的历史，比豪车车队更
有意义。”

新娘们在芳草水寮码头完成梳
头、吃汤圆等传统出嫁仪式，在“大衿
姐”的祝福中踏上新婚之旅。

同心礼成：传承疍家婚姻智慧
新人在疍家文化艺术中心码头登

岸，在醒狮欢腾中跨火盆、行三拜、饮
合卺酒，将“同舟共济”的疍家精神融
入婚姻誓言。

现场为新人颁发纪念证书，寄语

“水上人家要同船相伴，同心共渡”，传
递疍家世代相传的婚姻智慧。

疍家宴席：舌尖上的文化记忆
“沙田疍家宴”成为婚礼亮点。十

位疍家服饰的礼仪人员捧上蒸三鲜、
麻虾、蟹饼等特色菜肴，展现“靠水吃
水”的饮食智慧。

每道菜肴均配有文化解说，宾客
可轻松获取菜品背后的故事与寓意，
使饮食体验升华为一场可感知、可参
与的文化传承。

一位本地市民赞叹：“蒸三鲜让我
想起外婆的手艺，这样的活动让我们
重新认识传统文化之根。”

水岸市集：非遗技艺的活态传承
同步开启的“沙田记忆”水岸市

集，将文化氛围拉满。
沿水道设置的“沙田记忆”水岸市

集，串联起非遗展示、文创体验与社
区共创：莞草编织等非遗技艺在传承
人的指尖现场“复活”，30余个汇聚沙
田疍家特色美食、生活好物与青年创
意的摊位环绕其间。

现场人头攒动，市民们穿梭于各
摊位间，气氛热烈。非遗展示区聚满
了好奇的群众，大家围看莞草编织传
承人巧手演绎传统技艺，宋锦、香云纱
等非遗手作也吸引不少人驻足体验。

文化赋能
从仪式到体验的全链条创新
本次疍家婚俗活动以文化体验为

核心，通过“婚俗展演+水岸市集+主题
宴席”的多维联动，构建了一个可感知、
可参与、可传播的文化传承新范式。

同步开启的“沙田记忆”水岸市
集，将莞草编织、咸水歌传唱、疍家美
食等非遗元素融入互动场景，使传统
文化在可触、可感、可消费的活态氛围
中焕发新生，吸引众多市民沉浸体验、
自发传播。

通过新人深度参与、线上线下联
动等方式，沙田正系统构建“文化体验
—游客引流—消费转化”的良性发展
路径，推动疍家文化从珍贵的历史遗
产，转化为促进文旅融合与乡村振兴
的可持续动力。

本次水上集体婚礼与同期举办的
新时代岭南疍家文化存续空间的拓展
与传承研讨会作为“沙田印象·水韵疍
家”疍民文化季系列两个组成部分相
互支撑，形成了“理论指导实践，实践
反哺理论”的闭环。研讨会为婚俗的
规范化传承厘清了核心要素与文化基
因，而婚礼则为学术研究提供了鲜活
样本，实现了传统文化从书斋走向生
活的关键一跃。

系统谋划
文化传承与城市发展同频共振

一场水上婚礼，是一次文化的深
度展演，更是一座城市文化自信的生
动体现。沙田镇立足粤港澳大湾区

“滨海港城”的区位优势，深刻认识到
疍家文化作为大湾区海洋文明重要载
体的独特价值。它凝结着水乡先民

“以水为家、向海而生”的生存智慧与
同舟共济的精神内核，是沙田乃至湾
区极具辨识度的文化符号。

近年来，沙田镇持续深化对疍家、
莞草、龙舟三大文化名片的系统性保
护与创新性发展。本次文化季及水上
集体婚礼，正是对这一理念的集中实
践。它积极响应文明婚俗改革号召，
为传统礼仪注入时代内涵，不仅守护
了文化的“根”与“魂”，更让其焕发出
新的生机与活力。

文化不是博物馆里的标本，而是
流淌在生活里的“河流”。沙田将以此
活动为契机，沙田镇将继续以文化脉
络为牵引，精心书写“水文章”，生动讲
好沙田故事，举办更多有温度、有体验
感的活动，让深厚的文化底蕴成为沙
田高质量发展的鲜明底色与强劲动
能，为东莞文化强市建设贡献沙田力
量。


